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W zwiazku z urlopem ksiedza proboszcza wszelkie sprawy kancelaryjne mozna zgtasza¢ po 20 sierpnia br.

W najnowszym komunikacie parafialnym mozna znalez¢ informacje dotyczace wydarzen w Lokalnej Polskiej Misji Katolickie]
w Cambridge, termindw Mszy Sw. w jezyku polskim, informacje z Zzycia spotecznosci polskiej w Cambridge i okolicy, a takze informacje

dotyczace polskiej szkoty.

Msze SWIETE W NASZEJ PARAFII W DNIACH 01.08 - 06.09

01.08 (So)  18:30 (Kaplica)

Niedzielna

— Za $p. Marie Wojciechowska. Msza Sw.

02.08 - XVIII Niedziela Zwykta

9:00 (Brandon) - Int. wolna.
12:15 (OLEM) — Podzigkowanie za taski z prosba o zdrowie i bt.
Boze dla Emilii z ok. 3. rocz. ur.
15:30 (Huntingdon) — Za $p. Krystyne Wrébel w 16. rocz. $m.

19.08 - Int. wolna.
- Int. wolna.
— za $p. Marie i Jozefa Nowak

— Int. wolna. Msza S$w. niedzielna

8 19:00 (Kaplica)
20.08 (Cz)  10:00 (Kaplica)
21.08 (Pt 15:00 (Kaplica)
22.08 (So)  18:30 (Kaplica)

23.08 — XXI Niedziela Zwykta

03.08 (Pn)  19:00 (Kaplica) — Int. wolna.
04.08 (Wt)  10:00 (Kaplica) - Int. wolna.
05.08 (Sr)  19:00 (Kaplica) - Int. wolna.
06.08 (Cz)  10:00 (Kaplica) - Int. wolna.
07.08 (Pt 15:00 (Kaplica) — Int. wolna.

19:00 (Kaplica) — Int. wolna.

08.08 (So)  18:30 (Kaplica) — Za $p. Bernarda Watorowskiego. Int.

zony i dzieci. Msza Sw. niedzielna

9:00 (Brandon) - Int. wolna.
12:15 (OLEM) - Za $p. Pawta Grabowskiego w 17. rocz. $m.
15:30 (Huntingdon) - Int. wolna.

24.08 (Pn)  19:00 (Kaplica) - Int. wolna.
25.08 (Wt)  10:00 (Kaplica) - Int. wolna.
26.08 (Sr)  19:00 (Kaplica) — Int. wolna.
27.08 (Cz)  10:00 (Kaplica) - Int. wolna.
28.08 (Pt 15:00 (Kaplica) — Int. wolna.
29.08 (So)  18:30 (Kaplica) — Int. wolna. Msza Sw. niedzielna

09.08 - XIX Niedziela Zwykia

30.08 - XXII Niedziela Zwykta

9:00 (Brandon) — W dzigkczynieniu za dar zycia z proshg
0 wigksze zaufanie woli Bozej.
12:15 (OLEM) - Za $p. Marig, Mieczystawa, Tadeusza
Dziubirskich oraz Janing i Jacka Dabrowskich.

9:00 (Brandon) — W pewnej intecii.
12:15 (OLEM) - Podziekowanie za faski z prosba o zdrowie i bt.
Boze dla Marty z ok. 8. rocz. ur.
15:30 (Huntingdon) — Podziekowanie za taski z prosba o bt. Boze
dla Justyny i Marcina z ok. 12. rocz. §l.

15:30 (Huntingdon) — Int. wolna.

10.08 (Pn)  19:00 (Kaplica) - Int. wolna.

11.08 (W) 10:00 (Kaplica) - Int. wolna.

12.08 (Sr)  19:00 (Kaplica) - Int. wolna.

13.08 (Cz)  10:00 (Kaplica) — Int. wolna.

14.08 (Pt 15:00 (Kaplica) — O bt. Boze dla Aurelii Faustyny w dniu
Chrztu Sw., dla jej rodzicow Agaty i Benedykta
w 5. rocz. $lubu oraz dla dziadka Alfreda w dniu ur.

15.08 (So)  18:30 (Kaplica) - O bt. Boze dla rodziny Wojciechowskich.

Msza Sw. niedzielna

31.08 (Pn)  19:00 (Kaplica) — Int. wolna.

01.09 (Wt)  10:00 (Kaplica) - Int. wolna.

02.09 (Sr)  19:00 (Kaplica) - Int. wolna.

03.09 (Cz)  10:00 (Kaplica) - Int. wolna.

04.09 (Pt 15:00 (Kaplica) — Int. wolna. )

05.09 (So)  18:30 (Kaplica) — Int. wolna. Msza Sw. niedzielna

06.09 - XXIIl Niedziela Zwykia

16.08 — Niedziela Wniebowzigcia NMP

9:00 (Brandon) - Int. wolna.
12:15 (OLEM) - Za $p. Stanistawa, Andrzeja, Janine i Marie
Margas. Int. p. D. Krélik.
15:30 (Huntingdon) — Int. wolna.

9:00 (Brandon) - Int. wolna.
12:15 (OLEM) - Podziekowanie za faski z pro$ba bt. Boze dla
Magdaleny i Pawta z ok. 1. rocz. $l.
15:30 (Huntingdon) - Int. wolna.

17.08 (Pn)  19:00 (Kaplica) - Int. wolna.
18.08 (W)  10:00 (Kaplica) - Int. wolna.

Rada Parafialna: p. Anna Maria Norman (prezes), p. Wojciech Bry$
(sekretarz), p. Silvia Adaszkiewicz (skarbnik), p. Dorota Glowacka
(Referent Gift-Aid), p. Wiadystaw Wygnanski, p. Marek Sekowski.
Konto Parafialne:

PCM CAMBRIDGE; sort code: 309457; account no.: 00616849




Odwiedziny chorych

Najblizsze odwiedziny chorych w odbeda sie 4. wrzesnia.

Domowy Ko $ciét — Oaza Rodzin

Informacije o nas i o tym, co sie u nas dzieje mozna znalez¢ na
stronie internetowej naszej parafii (adres w nagtéwku) - podstrona
,Domowy Kosciét".

Ruch Czystych Serc

Zapraszamy mtode osoby w wieku od 15 do 30 lat na spotkania
RCS w Cambridge. Jezeli macie pragnienie gtebszego poznania
Pana Boga, samych siebie, oraz ludzi o podobnych wartosciach to
te spotkania sg dla Ciebie, zapraszamy na spotkanie we wrze$niu
w Domu Polonia w Cambridge. (Wigcej informacji we Wrzeéniu)

Facebook: RCS Cambridge

E-mail: cambridge.rcs@gmail.com

Akcja Katolicka

Wszelkie informacje na temat dziatalnosci Akcji Katolickiej
w czasie wakacji mozna znalezé na stronie:
www.facebook.com/akcambridge oraz pod numerem telefonu
074 3255 0621.

Sakrament Pokuty

Z Sakramentu Pokuty mozna skorzystac:

- w Kosciele OLEM po niedzielnej Mszy Swietej.

- w Brandon i Huntingdon przed Msza Swieta.

*w Kaplicy Domu ,Polonia” kazdego dnia p6t godziny przed
Mszg Swieta.

* W razie potrzeby w innym czasie po wcze$niejszym uzgod-
nieniu.

| Komunia Swieta

Do 20 lipca br. ks. Proboszcz przyjmuje zapisy dzieci do
Pierwszej Komunii Swietej w roku 2016. W momencie rozpoczecia
przygotowania do | Komunii dziecko powinno mie¢ ukorczony
siodmy rok zycia.

Przygotowania bedg trwaty od wrze$nia do maja.

Karty zgtoszeniowe dostepne sg na stronie internetowej naszej
parafii.

Sakrament Bierzmowania

Do 20 lipca br. ks. Proboszcz przyjmuje zapisy na katechezy
przygotowujace do przyjecia Sakramentu Bierzmowania. Kandy-
datami moga by¢ osoby, ktore przyjety Sakrament Chrztu i ukon-
czyly 14 lat.

Karty zgtoszeniowe dostepne sg na stronie internetowej naszej
parafii.

Sakrament Mat zenstwa

Sakrament Matzefstwa mozna zawrze¢ zaréwno w Anglii,
Polsce jak i w innym kraju po uprzednim spisaniu Protokotu
Przedmatzenskiego w Naszej Parafii.

Wtedy, gdy Sakrament Matzenstwa bedzie zawierany w innej
Parafii (w Anglii, Polsce lub innym kraju) nalezy oddzielnie ustali¢
termin $lubu tam gdzie ma on mie¢ miejsce. W przypadku gdy
Sakrament Matzenstwa ma byC zawierany w Polsce nalezy
przygotowa¢ dokumenty z Urzedu Stanu Cywilnego, ktdre nalezy
przedstawi¢ w parafii gdzie bedzie uroczystos¢ Slubna (Slub
zawierany w KoSciele ma skutki cywilno-prawne - tzw. Matzen-
stwo Konkordatowe).

Do spisania Protokotu wymagane sg nastepujgce dokumenty:

* Paszport lub Dowod Osobisty,

* Metryka Chrztu wydana nie wcze$niej niz 6 miesiecy przed

planowanym terminem $lubu,

* ZaSwiadczenie o przyjeciu Sakramentu Bierzmowania
(zwykle ta adnotacja jest w Metryce Chrztu),
»Jezeli $lub ma odby¢ sie w innej Parafii — doktadny adres tej
Parafii.
Oprécz spisania Protokotu narzeczeni muszg odbyC jeszcze
Nauki Przedmatzenskie.
Nalezy zgtasza¢ sie do ks. Proboszcza, co najmniej 6 miesiecy
przed planowanym terminem $lubu i wtedy indywidualnie ustalone
zostang wszystkie szczegoty.

Kurs przedmatzenski

Kurs Przedmatzenski dla narzeczonych chcacych zawrzeé
sakramentalny zwigzek matzeniski odbedzie sie w Domu ,Polonia”
(adres w nagtowku komunikatu) w soboty 19. wrzeénia (I cze$¢)
oraz 3. pazdziernika (Il cze$¢) w godz. 15:45-17:45.

Zgtoszenia na kurs prosze przesyta¢ na adres e-mail parafii
(réwniez w nagtdwku komunikatu). Aby otrzymaé zaswiadczenie
ukonczenia tegoz kursu wymagana jest obecno$¢ na obu
spotkaniach.

Gdzie odprawiane s g Msze Swiete?
Msze Swiete niedzielne w naszej parafii celebrowane sg
w nastepujacych miejscach:

* Kaplica, Dom ,Polonia”, 231 Chesterton Road, Cambridge.

* Brandon, St. Thomas of Canterbury Church, Brandon
Road, Weeting,

* OLEM, Our Lady and English Martyrs Church, Hills Road,
Cambridge,

* Huntingdon, St. Michael Archangel Church, 82 Hartford
Road.

Msze Swiete w innych parafiach
Godziny niedzielnych Mszy Swietych odprawianych w jezyku
angielskim w Cambridge i okolicach mozna znalez¢ na stronie
www.olem.org.uk/sundays.htm.

Wyrazy wdzi eczno Sci

Dzigkujemy serdecznie Parafianom za troske o naszg kaplice, za
podarowane kwiaty i dary pieniezne na kwiaty. Bog zaptac.

Brawo Wiwat
Uczestnicy obiadu senioréw serdecznie dziekuja za tance i $piew.

Skiadka na Swietopietrze (28.06.2015r.)

W ramach skitadki na Swigtopietrze, ktéra miata miejsce w
niedziele 28 czerwca br., zostato zebrane £343.17. Bog zaptac za
ztozone ofiary.

Swiatowe Dni Mlodzie zy — Krakéw 2016

Informacje dotyczace Swiatowych Dni  Miodziezy oraz
mozliwosci dokonania zgtoszenia na wyjazd wraz z grupg miodzie-
zy z Diecezji East Anglia dostepne sg naszej stronie internetowe;.

Bank Zywno $ci

Bank Zywnosci prowadzony w Parafii OLEM zbiera produkty
zywnosciowe dla tych, ktérzy majg problem z ich nabyciem
z powodu trudnej sytuacji ekonomicznej. Zachecamy wszystkich
do pomocy w dostarczaniu artykutdw niezbednych do
prowadzenia tej akcji.

Zbiorki zywnosci bedg mie¢ miejsce w kosciele OLEM w
nastepujace niedziele: 26 lipca; 30 sierpnia; 27 wrzesnia; 1
listopada; 29 listopada; 13 grudnia.

Informacje mozna znalez¢ w biuletynie Parafii OLEM lub przez
kontakt z Urszulg Chojnacka 07942 385194.



Otrzymuj komunikat poczt g
elektroniczn a

Od stycznia 2013 roku komunikat jest rowniez dystrybuowany
poczty elektroniczna. Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie
internetowej parafii (adres na pierwszej stronie).

Schola parafialna poszukuje nowych
cztonkéw

Serdecznie zapraszamy nowe osoby do wspolnego $piewania
i grania na Mszach swietych. Lubisz $piewa¢ a "ston nie nadepnat
ci na ucho"? :) A moze z pasjq grasz na jakims instrumencie? Nie
zwlekaj i dotacz do nas jak najpredze;j :)

Kontakt ze scholg po Mszy $w. lub pod nr komorki 075 2288
6961 (Aneta)

Kancelaria parafialna

Kancelaria jest czynna w tygodniu na p6t godziny przed Mszg,
Swieta. Adres Kancelarii podany jest w nagtowku Komunikatu.

Terminy Mszy Swietych czasami ulegaja zmianie, wiec
prosze zawsze zapozna¢ si¢ z aktualnym komunikatem
parafialnym, zeby unikna¢ rozczarowan.

Z ksiedzem proboszczem mozna skontaktowaé sie w kazdej
chwili dzwonigc na numer telefonu podanego na pierwszej stronie
komunikatu. W przypadku braku odpowiedzi prosze pozostawi¢
wiadomos¢ oraz numer telefonu, na ktdry bedzie mozna
oddzwoni¢. Wszelkie pytania mozna réwniez wysyta¢ na adres
poczty internetowej podanej na pierwszej stronie komunikatu.

Gift Aid

Ofiary pieniezne sktadane na tace i skiadki parafiaine sq
wykorzystywane na optacenie wynajmu koSciotdw, w ktérych
sprawowana jest niedzielna msza $wieta w Brandon, OLEM oraz
w Huntingdon, utrzymanie ksiedza Proboszcza i Domu ,Polonia”.

Koszty wynajmu kosciotow systematycznie sie podnoszg. Dom
,Polonia” wymaga remontu i modernizacji. Dalszy remont bedzie
kontynuowany, w miare powiekszajacych sie mozliwosci
finansowych.

Dlatego chcielibySmy uzyskaC zwrot podatku od ofiar, ktére
Panstwo sktadacie na parafie. Niestety, nie mozemy dostaé
zwrotu podatku od bezimiennych ofiar, dlatego chcemy Panstwa
poinformowac o ofiarach sktadanych jako Gift Aid.

Co to jest ,,Gift Aid”"? Jest to akcja zachecajaca wszystkie
osoby ptacace podatek dochodowy, by wypetnity i podpisaty
Deklaracje, ktora stwierdza, ze wszystkie ofiary sktadane przez
sygnatariusza na rzecz parafii powinny by¢ traktowane jako ofiary
“Gift Aid”. Na mocy tej Deklaracji, od 6 kwietnia 2008 parafia
otrzymuje od Urzedu Podatkowego zwrot podatku zaptaconego
przez ofiarodawce wwysokosci 25 penséw za kazdego
wptaconego funta.

Kto moze podpisaé¢ formularz Gift Aid? Kazda osoba, ktéra
otrzymuije jakikolwiek dochdd (praca, emerytura, procent bankowy
od oszczednosci) od ktérego ptaci brytyjski podatek dochodowy
(UK Income Tax). Rezydenci UK, jak i osoby przebywajace
w Wielkiej Brytanii czasowo i pfacace brytyjski podatek
dochodowy.

Informacje o sktadaniu ofiar ,Gift Aid” mozna znalez¢ na stronie
internetowej parafii lub kontaktujac sie z p. Dorotg Glowacka, tel.
01223 512415; e-mail: glowacka@mrao.cam.ac.uk.

Skiadanie ofiar ,,Gift Aid”
Aby ofiara ztozona na parafie mogta by¢ traktowana jako “Gift
Aid”, muszg by¢ spetione nastepujace warunki:
+¢ Ofiarodawca musi uprzednio podpisa¢ DEKLARACJE GIFT
AID. Deklaracja jest dostepna na stronie internetowej naszej

parafii. Wypetniong deklaracje mozna odda¢ ksiedzu
proboszczowi.
+¢+ Deklaracja musi by¢ wypetniona czytelnie. O zmianie
nazwiska lub adresu nalezy zawiadomi¢ Referenta Gift Aid
(Dorota Gtowacka, dane kontaktowe ponizej).
¢ Ofiarodawca w kazdej chwili moze zrezygnowac
z dokonywania wptat i odwota¢ deklaracje Gift Aid, bez
koniecznosci podawania powodu lub nawet oficjalnego
powiadomienia.
< Wplaty Gift Aid przez osoby, ktore podpisaly deklaracje
moga by¢ dokonywane w gotéwce, czekiem oraz jako
Direct Debit lub Standing Order. Wazne, zeby ofiary
w gotéwce (np. na tace) byly przekazywane w kopercie
z imieniem i nazwiskiem ofiarodawcy oraz aktualng data.
Po dodatkowe informacje i w razie jakichkolwiek problemdw
prosze sie kontaktowa¢ z p. Dorotg Gtowacka, tel. 01223 512415;
e-mail: glowacka@mrao.cam.ac.uk.

POLSKA SZKOtA W CAMBRIDGE

Szkota prowadzi zajecia z jezyka polskiego z elementami histo-
ri i geografii Polski jak réwniez lekcje Religii (dla chetnych).
Szkota przygotowuje do egzamindw GCSC, As i A-level, ktére sq
waznym elementem przy sktadaniu podania na studia.

Zajecia prowadzone sg przez kadre z wyksztatceniem pedago-
giczno-filologicznym.

Uczeszczanie do polskiej szkoty pozwala dzieciom na roz-
wijanie i udoskonalanie znajomosci jezyka, oraz nawigzywanie
kontaktow z rowiesnikami pochodzacymi z polskich rodzin. Przyj-
mujemy szesciolatki. W zalezno$ci od stopnia znajomosci liter
i poziomu rozwoju ogdlnego dziecka, pod uwage brane beda takze
pieciolatki.
Kontakt: Anna-Maria Norman (Dyrektor Szkoty)
tel.: 01223 358219
email: pms.cambridge@gmail.com
www.polskaszkolacambridge.co.uk

Lekcje Religii
Zajecia odbywaja sie w ramach lekcji w Polskiej Szkole.

MIS USZATEK
Wspdlna zabawa dzieci i rodzicéw

Wakacyjny czas wykorzystamy na zabawy na $wiezym
powietrzu. Cambrige ma wiele ciekawych placy zabaw! Polecamy
wspdlna zabawe z piknikiem w soboty w godz. 11:00-13:00.

1/8.VIII - plac zabaw na Newnham. Jest tam maly basen wiec
przygotujmy sie na te ewentualnos¢

15/22/29.VIIl - plac zabaw na Cherry Hinton.Tam rowniez jest
basen oraz piaskownica.

4.IX - ponownie Jesus Green

11.IX - Polonia

W razie deszczu zajecia odwotane!

Zyczymy stonecznych,bezpiecznych oraz udanych Wakacii!

Justyna (0 7988 771124 lub justus.piet@gmail.com)

Harcerstwo w Cambridge

Zapraszamy dzieci i mtodziez na zbiorki Skrzatdw, Zuchéw
i Harcerzy.

Spotkania odbywajg sie w soboty co 2 tygodnie w szkole North
Cambridge Academy przy Arbury Road.

Zajecia ze Skrzatami (5-7lat) odbywajq sie w godz. 12:15-13:15
a zajecia z Zuchami (7-10lat) w godz. 13:15-14:15.

Zbiorki dla Harcerek i Harcerzy (11lat+/klasa 7 i wyzej) sg
w godz. 13:15-14:30.

W naszym programie sg: wycieczki, biwaki, obozy letnie
i sprawnosci, Spiewanie piosenek, zabawy oraz udziat w wy-



darzeniach i uroczystosciach polonijnych na terenie $rodkowej
Anglii.

Osoby zainteresowane zbiérkami harcerek lub harcerzy mogq
zadzwoni¢ do Joli Maczkiewicz tel. 01223 811561 lub napisac
maila: jola.maczkiewicz@hotmail.co.uk.

W sprawie skrzatow i zuchéw prosimy o kontakt z Basig
Sterecka tel. 01223 841280/ basia.sterecka@sky.com

Grupy Anonimowych Alkoholikéw
I Dorostych Dzieci z rodzin
Dysfunkcyjnych

W Domu ,Polonia” rozpoczety dziatalnos¢ grupy samopomoco-
we: Anonimowych Alkoholikow i Dorostych Dzieci zrodzin Dys-
funkcyjnych. Grupy te sg wspdlnotg ludzi, ktérzy udzielajq sobie
nawzajem wsparcia oraz dzielg sie miedzy sobg doswiadczeniem,
sita i nadziejg w celu rozwigzania probleméw wynikajacych z uza-
leznien.

Dziatalno$¢ AA i DDD oparta jest na programie 12. krokdéw
i 12. tradycji, ktére majg na celu uzdrowienie z choroby.

Spotkania odbywajg si¢ w Domu ,Polonia” w kazda sobote
0 godz. 19:15.

Kontakt: Witek, 07756 695550.

DOM ,POLONIA”

Restauracja Polonia, ktéra znajduje si¢ w Domu ,Polonia”
(adres w nagtowku komunikatu) zaprasza na smaczne domowe
potrawy kuchni polskiej. Polecamy takze ciasta i torty.
Organizujemy wesela, chrzciny, komunie i inne imprezy okoli-
cznosciowe. Godziny otwarcia:

Wt-Cz: 12:00 - 15:00 (obiad) oraz 18:00 - 23:00 (kolacja)

Pt-So: 12:00 - 23:00

Nd:  14:00 - 22:00.

01223 365854; www.klubpolonia.co.uk; facebook: Polonia Club

Biblioteka

Polska Biblioteka dziatajagca w Domu ,Polonia” otwarta jest
w kazdg sobote w godz. 14:00-16:00. Posiadamy ksigzki dla doro-
stych, bajki, komiksy, a takze matg kolekcje filméw DVD.

Cztonkowstwo jest bezptatne.

Dzigki sSrodkom pienieznym uzyskanym z kiermaszy placowka
zakupita niedawno kilkanascie pozycji ksigzkowych cieszacych sie
duzym zainteresowaniem czytelnikow na catym Swiecie, m.in. ,Byt
sobie chtopiec”, ,Ostatnia piosenka”, ,Mezczyzni sg z Marsa,
kobiety z Wenus”, ,Co$ niebieskiego” oraz wiele publikacji
polskich autoréw (m.in. K. Grochola, J. Pilch, M. Musierowicz,
P. Jurek).

Kontakt: Krystyna: 07917 304459, Ewa: issue@02.pl.

Konsultacje Psychologiczne i Pedagogiczne
w Cambridge i Bury St.Edmunds

Konsultacje stuzg zorientowaniu sie w problemie Klienta i na tej
podstawie udzieleniu psychologicznego wsparcia i ewentualnych
wskazdwek co do mozliwo$ci dalszej pomocy.

Klient moze skorzysta¢ z 1-3 bezptatnych konsultacji
w ramach jednego projektu PPA, aby zapewni¢ dostep do serwisu
wszystkim chetnym.

Pomoc udzielana przez PPA jest catkowicie bezptatna
jednakze jesteSmy otwarci na dobrowolne datki od Klientow.

Konsultacje odbywaja sie¢ w po wcze$niejszym
telefonicznym badz emailowym ustaleniu terminu. Miejsca
spotkan:

Dom Polonia w Cambridge: 231 Chesterton Road, CB4 1AS

Bury St. Edmunds: St. Edmunds Catholic Parish, 21 Westgate
Street, IP33 1QG

Tel: 0777 127 57 33,

Email: cambridge@polishpsychologistsclub.org
www.polishpsychologistsclub.org/cambridge

Sale do wynajecia

Informujemy, ze mozliwe jest wynajmowanie sal w Domu
,Polonia”. Wynajecie biblioteki lub matej sali na pierwszym pietrze
kosztuje £6/godz., a duzej sali na parterze — £12.50/godz.

Zainteresowanych prosimy o kontakt z panig Anng Norman
(01223 358219 anianorman@btinternet.com) lub z ks. Andrzejem
(telefon i e-mail w nagtéwku komunikatu).

Naturalne Planowanie Rodziny

Naturalne Planowanie Rodziny to styl Zycia opierajacy si¢ na
rozpoznawaniu swojej ptodnosci. Interpretacja objawow ptodnosci
i wyznaczanie w kolejnych cyklach miesigczkowych dni ptodnych
i nieptodnych umozliwia matzonkom podjecie decyzji o poczeciu
dziecka Ilub jego odtozenie bez koniecznoSci stosowania
antykoncepcji.

Wszystkich zainteresowanych nowoczesnymi metodami roz-
poznawania ptodno$ci zapraszamy do kontaktu z nami.

Monika i Grzesiek (mogolin@yahoo.com, 07770599262)

Zespot piesni i tarica WIWAT Cambridge

Zapraszamy wszystkich, ktorzy chcieliby nauczy¢ sie Polskich
tancow i piesni ludowych.

Préby zespotu odbywajg sie w Domu ,Polonia”.

Grupa dla dorostych: Poniedziatki o godz. 19:15.

Grupa dziecigca od 12 lat wzwyz (KLOSY): Srody godz. 19:30.

www.wiwat.co.uk

OGLOSZENIA ROZNE

Parafia nie ponosi odpowiedzialnoci za tre$¢ ogtoszen.

Ogfoszenia mozna zgfasza¢ poprzez parafia.cambridge@gmail.com
AMATORSKA GRUPA TEATRALNA Je$li masz wiecej niz 16 lat, teatr jest
Twojg pasjg i chcesz: sta¢ sie jego wspottworca, a nie tylko odbiorca,
przetama¢ nieSmiato$¢, popracowa¢ nad emisjg gtosu, zmierzy¢ sie
z interpretacjq tekstu oraz budowaniem roli i wspdttworzy¢ spektakl, ktéry
zostanie pokazany na scenie. Nie zastanawiaj si¢ iwez udziat w
tworzeniu amatorskiej grupy teatralnej. Wiecej informacji i zapisy: email:
gietka.art@gmail.com; tel: 07450 720882
BRANDON PARK NURSING HOME http://www.brandonpark.co.uk/
zapraszamy serdecznie do odwiedzania naszego domu opieki, jestesmy
zawsze otwarci i pragniemy by¢é czeSciq naszego miasteczka.
Mieszkancy naszego domu sg wspaniatymi i przesympatycznymi
starszymi osobami w wieku 80 - 90 lat z poczuciem humoru a kazda
z tych osdb to jedyna i niepowtarzalna osobowo$¢ i wspaniata historia do
odkrycia.
COMPANIONSHIP - Elderly lady, with aphasia, but keen to retain independ-
ence, seeks young companionship, which will include encouragement
with speech and physical exercise, for two to three mornings or after-
noons a week; location Newnham,10 pounds p/h. Contact: Alexandra
07788754013 (daughter).
FIZJOTERAPEUTKA - poszukujemy mitej osoby ze znajomoscig jezyka
angielskiego by przyszta do naszego domu opieki w Brandon
(http://www.brandonpark.co.uk/) i wykonata masaz rak mieszkaricom
naszego domu raz w tygodniu lub raz na dwa tygodnie, najlepszy bytby
pigtek po potudniu. Mieszkarcy naszego domu to wspaniate starsze
osoby w wieku mniej wiecej 80 - 90 lat, rozeSmiane i z poczuciem
humoru. Kontakt: Joanna Silarska (silarska.jo@gmail.com) - activity co-
ordinator.
KOSMETYCZKA W NEWMARKET. Ania 0 7902 438015.
http://bella-beauty-salon.com/; bellaannabb@yahoo.com
TEATR KLEKS Drodzy Rodzice, jesli chcecie aby wasze dzieci postugiwaty
sie poprawng polszczyzng, poznawaty polskq kulture, literature oraz
muzyke poprzez magiczny $wiat tarica i dramy, lub ujmujac prosciej,
wartosciowo spedzity czas, zapraszamy do Teatru Kleks! Zajecia
odbywajg sie czwartki w godzinach 16:15 - 18:00 w Domu ,Polonia”.
Wiecej informacji: ww.teatrkleks.com email: gietka.art@gmail.com, tel:
07450 720882



