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28.07 — XVII Niedziela Zwykta

9:00 (Brandon) — Za $p. Zofii i Jana.
12:15 (OLEM) — Prosba o Bozg opieke dla Ani z okazji imienin.
15:30 (Huntingdon) — Za $p. Urszule i Zenona. Int. wnukdéw

18:30 (Kaplica) — Z okazji rocznicy urodzin o opieke Matki Bozej i bt.
Boze dla Maksymiliana i 0 zgode i wiare dla Jego rodzicow.
Int. babci.

i prawnukow.
18:30 (Kaplica) — Za $p. Ryszarda Parola w 1. r. $m. Int. syna
z rodzina.
29.07 (Pn)  19:30 (Kaplica) - Int. wolna.
30.07 (Wt)  10:00 (Kaplica) — Podziekowanie za taski oraz prosba
0 zdrowie i bt. Boze dla rodziny Justyny i Hadiego.
31.07 (Sr)  19:30 (Kaplica) — Podziekowanie za faski oraz prosba
o0 zdrowie i bt. Boze dla Alexandraw 1.r. ur.
01.08 (Cz)  10:00 (Kaplica) - Int. wolna.
02.08 (Pt)  15:00 (Kaplica) - Int. wolna.
19:30 (Kaplica) - Int. wolna.
03.08 (So)  19:00 (Watton) — Za $p. Michata Swierkosza. Int. brata.

19.08 (Pn)  19:30 (Kaplica) - Int. wolna.
20.08 (Wt)  10:00 (Kaplica) - Int. wolna.
21.08 (Sr)  19:30 (Kaplica) — Int. wolna.
22.08 (Cz)  10:00 (Kaplica) - Int. wolna.
23.08 (Pt)  15:00 (Kaplica) — Int. wolna.

25.08 — XXI Niedziela Zwykta

9:00 (Brandon) — Za $p. Algis Ciocys. Int. rodziny.
12:15 (OLEM) - Int. wolna.
15:30 (Huntingdon) — Podziekowanie za faski oraz prosba
o zdrowie i bt. Boze dla p. Reginy. Int. znajomej.
18:30 (Kaplica) — Za $p. Janine Kucharskg w 8 m-cy od $mierci.
Int. wnuczki i rodziny.

04.08 - XVIII Niedziela Zwykta

9:00 (Brandon) - Za $p. Jadwige i Zenona Salwa. Int. rodziny.
12:15 (OLEM) - Int. wolna.
15:30 (Huntingdon) — Za $p. Filipa Jasinskiego.

18:30 (Kaplica) — Podzigkowanie za faski oraz prosha o zdrowie i bt.

Boze dla Nikoliw 1. r. ur.

W dniu 26.08 nie bedg odprawiane Msze Swiete

27.08 (Wt)  10:00 (Kaplica) - Int. wolna.
28.08 (Sr)  19:30 (Kaplica) — Int. wolna.
29.08 (Cz)  10:00 (Kaplica) - Int. wolna.
30.08 (Pt)  15:00 (Kaplica) - Int. wolna.

01.09 - XXII Niedziela Zwykta

05.08 (Pn)  19:30 (Kaplica) - Int. wolna.
06.08 (Wt)  10:00 (Kaplica) - Int. wolna.
07.08 (Sr)  19:30 (Kaplica) - Int. wolna.
08.08 (Cz)  10:00 (Kaplica) - Int. wolna.
09.08 (Pt)  15:00 (Kaplica) - Int. wolna.

9:00 (Brandon) - Int. wolna.
12:15 (OLEM) - Podziekowanie za faski oraz prosba o zdrowie i bt.
Boze dla Marty z ok. 6 r. ur.
15:30 (Huntingdon) - Int. wolna.
18:30 (Kaplica) — Int. wolna.

11.08 - XIX Niedziela Zwykta

9:00 (Brandon) — Podzigkowanie za faski oraz prosba o zdrowie
i bt. Boze dla Kacpraw 1. r. ur.
12:15 (OLEM) - Podzigkowanie za taski oraz pro$ba o zdrowie i bt.
Boze dla Emiliiw 1. r. ur.
15:30 (Huntingdon) — Int. wolna.

18:30 (Kaplica) - Podzigkowanie za faski oraz prosba o zdrowie i bt.

Boze dla Ewy i Mariana w 10. r. $lubu.

W dniach 02-05.09 nie beda opdrawiane Msze Swiete.

06.09 (Pt)  15:00 (Kaplica) - Int. wolna.
19:30 (Kaplica) - Int. wolna.
07.09 (So)  19:00 (Watton) — Podziekowanie za taski oraz prosba

0 zdrowie i bt.Boze dla Renaty i Mirostawa w 25. r. §.

08.09 - XXIII Niedziela Zwykta

12.08 (Pn)  19:30 (Kaplica) - Int. wolna.
13.08 (Wt)  10:00 (Kaplica) - Int. wolna.
14.08 (Sr)  19:30 (Kaplica) - Int. wolna.

9:00 (Brandon) — Za $p .Ks. Wtadystawa Grabca.
12:15 (OLEM) - Za $p. Stanistawa i Aniele Knapik; Wiadystawa
i Stanistawe Stereckich.
15:30 (Huntingdon) - Int. wolna.
18:30 (Kaplica) - Int. wolna.

15.08 - Wniebowzigcie NajSwietszej Marii Panny

10:00 (Kaplica) - Int. wolna.
19:30 (Kaplica) — Int. wolna.
16.08 (Pt)  15:00 (Kaplica) — Int. wolna.

09.09 (Pn)  19:30 (Kaplica) - Int. wolna.
10.09 (Wt)  10:00 (Kaplica) - Int. wolna.
11.09 (Sr)  19:30 (Kaplica) - Int. wolna.
12.09 (Cz)  10:00 (Kaplica) - Int. wolna.

13.09 (Pt)  15:00 (Kaplica) — Int. wolna.

18.08 — XX Niedziela Zwykta

15.09 - XXIV Niedziela Zwykta

9:00 (Brandon) — Prosha o zdrowie i Dary Ducha Swietego dla
Tomka. Int. znajomych.

12:15 (OLEM) - Za $p. Stanistawa Radziszewskiego i zm. rodzicow.

Int. rodziny.

15:30 (Huntingdon) — Za $p. Eryke Kaczmarek w 7. m-cy od $mierci.

9:00 (Brandon) - Int. wolna.
12:15 (OLEM) - Za $p. Wiadystawa Waliczka z ok. ur.
15:30 (Huntingdon) - Int. wolna.
18:30 (Kaplica) - Int. wolna.

—_— —~

Nastepny komunikat ukaze sie 15. wrzesnia.




Nadchodzace wydarzenia

13.09 — Zebranie Rodzicdw, Dom ,Polonia”, godz. 19:00.
14.09 — Poczatek Zaje¢ Szkolnych

14.09 — Pierwsza katecheza dla przygotowujacych sie do
Sakramentu Bierzmowania. Dom ,Polonia”, godz.14:30.
Obecnos¢ obowiazkowa.
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Odwiedziny chorych
Najblizsze odwiedziny chorych odbedg sie w czwartek 12.09.

Sakrament Bierzmowania

Do korica czerwca ks. Proboszcz przyjmuje zapisy na kateche-
zy przygotowujace do przyjecia Sakramentu Bierzmowania.

Kandydatami moga by¢ osoby ktére przyjety Sakrament Chrztu
i ukonczyty 14 lat.

Katechezy bedg w Domu Polonia w soboty od wrze$nia, a Sa-
krament Bierzmowania bedzie udzielony na przetomie listopada
i grudnia 2013 roku.

Krag Biblijny

TWOJE SLOWO PANIE JEST LAMPA DLA MOICH KROKOW
| SWIATLEM NA MOJEJ SCIEZCE (PSALM 11)

Posrod codziennosci i wielu probleméw Bog wychodzi nam
naprzeciw dajac Swoje Stowo. JeZeli nie znasz Pisma Swietego
lub chcesz poznaC Je lepiej zapraszamy na spotkania Kregu
Biblijnego, ktére bedg odbywaly sie co miesigc w Domu ,Polonia”.

Wiecej informaciji: joannamaria.d@gmail.com

Pierwsze Piatki

Osoby, ktore pracujg w ciggu dnia a praktykujg ,Pierwsze
Pigtki” i nie moga przyjs¢ na Msze Swigtg o 15:00, zapraszam na
Msze Swietg o godzinie 19:30.

Sakrament Pokuty

Z Sakramentu Pokuty mozna skorzystac:

- w Koéciele OLEM po niedzielnej Mszy Swiete.

- w Brandon i Huntingdon przed Msza Swieta,

* w Kaplicy Domu ,Polonia” kazdego dnia pét godziny przed
Mszg Swieta.

* W razie potrzeby w innym czasie po wcze$niejszym uzgod-
nieniu.

Sakrament Malzenstwa

Sakrament Matzefistwa mozna zawrze¢ zaréwno w Anglii,
Polsce jak i w innym kraju po uprzednim spisaniu Protokotu
Przedmatzenskiego w Naszej Parafii.

Wtedy, gdy Sakrament Matzenstwa bedzie zawierany w innej
Parafii (w Anglii, Polsce lub innym kraju) nalezy oddzielnie ustali¢
termin $lubu tam gdzie ma on mie¢ miejsce. W przypadku gdy
Sakrament Matzenstwa ma byC zawierany w Polsce nalezy
przygotowa¢ dokumenty z Urzedu Stanu Cywilnego, ktére nalezy
przedstawi¢ w parafii gdzie bedzie uroczysto$¢ Slubna ($lub
zawierany w KoSciele ma skutki cywilno-prawne - tzw. Matzen-
stwo Konkordatowe).

Do spisania Protokotu wymagane sg nastepujace dokumenty:

* Paszport lub Dowdd Osobisty,

* Metryka Chrztu wydana nie wcze$niej niz 6 miesiecy przed

planowanym terminem $lubu,

» Zaswiadczenie o przyjeciu Sakramentu Bierzmowania
(zwykle ta adnotacja jest w Metryce Chrztu),
*Jezeli $lub ma odbyé¢ sie w innej Parafii — doktadny adres te;

Parafii.

Oprdcz spisania Protokotu narzeczeni muszg odby¢ jeszcze
Nauki Przedmatzerskie. Nauki mozna réwniez odby¢ w tutejszej
Parafii.

Nalezy zgtasza¢ si¢ do ks. Proboszcza, co najmniej 6 miesiecy
przed planowanym terminem $lubu i wtedy indywidualnie ustalone
zostang wszystkie szczegoty.

Msze Swiete w jezyku polskim w Cambridge
i okolicach

Msze Swiete w jezyku polskim celebrowane sa wedlug po-
rzadku podanego na pierwszej stronie.

W niedziele Msze Swiete odprawiane sg w czterech miejscach:
Brandon, Weeting Road — St. Thomas of Canterbury Church
-g.9:00,

* Cambridge, Hills Road — Our Lady and English Martyrs
Church (OLEM) - g.12:15,

* Huntingdon, 82 Hartford Road - St. Michael Archangel
Church —g. 15:30,

* Cambridge, 231 Chesterton Road — Kaplica w Domu ,Polo-
nia” - g. 18:30.

W dni powszednie oraz w $wieta iuroczystosci wypadajgce
w tygodniu Msze Swiete w jezyku polskim celebrowane s zwykle
w Kaplicy w Domu ,Polonia”.

Godziny niedzielnych Mszy Swietych odprawianych w jezyku
angielskim mozna znalezé na stronie
www.olem.freeuk.com/sundays.htm.

Sp. Zygmunt Wisniewski

Rada Parafialna i ks. Proboszcz z zalem informuje, ze odszedt
od nas pan Zygmunt WiSniewski; dtugoletni cztonek Polskiej
Wspdinoty w Cambridge, cztonek Rady, Prezes Kota Senioréw,
artysta i nauczyciel, wielki patriota i cziowiek 0 ogromnym sercu.

Pani Halina WiSniewska dzigkuje wszystkim za wyrazy
wspdiczucia oraz karty kondolencyjne ktére otrzymata po $mierci
Zygmunta. Bog Zaptac.

Muzycy poszukiwani
Zesp6t muzyczny uswietniajacy Msze Sw. w kosciele OLEM pilnie
poszukuje muzykéw (m.in. gitarzystéw i pianistow). Jesli Bog
obdarzyt Cie talentem — nie zwlekaj, przyjdz i podziel sie nim
zinnymi! © Kontakt z zespotem po Mszy Sw. lub z Agnieszka
0 7837 523046.

Kancelaria parafialna

Kancelaria jest czynna w tygodniu na p6t godziny przed Mszg,
Swieta. Adres Kancelarii podany jest w nagtowku Komunikatu.

Terminy Mszy Swigtych czasami ulegaja zmianie, wiec
prosze zawsze zapozna¢ sie z aktualnym komunikatem
parafialnym, zeby unikna¢ rozczarowan.

W kazdej chwili mozna sig skontaktowac z kaptanem dzwoniac
na numer telefonu komérkowego podanego na pierwszej stronie
komunikatu.

Skitadki Parafialne

Dary wtej formie przyjmuje pani Dorota Gtowacka,
14 Roman Hill, Barton, Cambridge CB3 7AX. Skfadka roczna
opiewa na kwote:

Emeryci............... £40 (nieobowigzkowe)
Pracujacy............. £52

Czeki prosimy wystawia¢ na P C M Cambridge Parish
i przesyta¢ na adres Pani Doroty.

Dzigkuje za Waszg dotychczasowq ofiarno$¢ i wszelkg
pomoc materialng.



Dziekujemy serdecznie Parafianom za troske o naszg
kaplice, za podarowane kwiaty i dary pieniezne na kwiaty.

Bog zaptac.

Gift Aid

Ofiary pieniezne sktadane na tace i skladki parafiaine sg
wykorzystywane na optacenie wynajmu ko$ciota OLEM, utrzyma-
nie ksiedza Proboszcza i Domu ,Polonia”.

Ostanio koszty wynajmu kosciota bardzo wzrosty. Dom
,Polonia” wymagat natychmiastowego remontu i modernizaciji.
Dalszy remont bedzie kontynuowany, w miare powiekszajacych
sie mozliwosci finansowych.

Dlatego chcielibysmy uzyska¢ zwrot podatku od ofiar, ktdre
Panstwo skiadacie na parafie. Niestety, nie mozemy dosta¢
zwrotu podatku od bezimiennych ofiar, dlatego chcemy Panstwa
poinformowac o ofiarach sktadanych jako Gift Aid.

Co to jest ,Gift Aid”? Jest to akcja zachecajgca wszystkie
osoby ptacace podatek dochodowy, by wypetnity i podpisaty
Deklaracje, ktéra stwierdza, ze wszystkie ofiary sktadane przez
sygnatariusza na rzecz parafii powinny by¢ traktowane jako ofiary
“Gift Aid". Na mocy tej Deklaracji, od 6 kwietnia 2008 parafia
otrzymuje od Urzedu Podatkowego zwrot podatku zaptaconego
przez ofiarodawce wwysokosci 25 penséw za kazdego
wptaconego funta.

Kto moze podpisaé formularz Gift Aid? Kazda osoba, ktéra
otrzymuije jakikolwiek dochdd (praca, emerytura, procent bankowy
od oszczednosci) od ktorego ptaci brytyjski podatek dochodowy
(UK Income Tax). Rezydenci UK, jak i osoby przebywajace
w Wielkiej Brytanii czasowo i placace brytyjski podatek
dochodowy.

Skfadanie ofiar ,,Gift Aid”

Aby ofiara ztozona na parafie mogta by¢ traktowana jako “Gift
Aid”, muszg by¢ spetione nastepujace warunki:

«¢+ Ofiarodawca musi uprzednio podpisa¢ DEKLARACJE GIFT
AID. Deklaracje wytozone sg obok komunikatow parafialnych.
Deklaracja musi by¢ wypetniona czytelnie. O zmianie
nazwiska lub adresu nalezy zawiadomi¢ Referenta Gift Aid
(Dorota Gtowacka).

Ofiarodawca w kazdej chwili moze zrezygnowac
z dokonywania wptat i odwotaé deklaracje Gift Aid, bez
koniecznosci podawania powodu lub nawet oficjalnego
powiadomienia.
Wptaty Gift Aid przez osoby, ktére podpisaly deklaracje
moga byé dokonywane w gotdwce, czekiem oraz jako
Direct Debit lub Standing Order.
Po dodatkowe informacje i w razie jakichkolwiek problemdw
prosze sie kontaktowac z p.Dorotg Gtowacka, tel. 01223 512415.
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Otrzymuj komunikat pocztg elektroniczng

Od stycznia 2013 roku komunikat jest rowniez dystrybuowany
poczty elektroniczna. Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie
internetowej parafii (adres na pierwszej stronie).

POLSKA SZKOLA W CAMBRIDGE

Szkota prowadzi zajecia z jezyka polskiego z elementami histo-
rii i geografii Polski jak réwniez lekcje Religii (dla chetnych).
Szkota przygotowuje do egzamindw GCSC, As i A-level, ktére sq
waznym elementem przy sktadaniu podania na studia.

Zajecia prowadzone sg przez kadre z wyksztatceniem pedago-
giczno-filologicznym.

Uczeszczanie do polskiej szkoty pozwala dzieciom na roz-
wijanie iudoskonalanie znajomos$ci jezyka, oraz nawigzywanie
kontaktow z réwiesnikami pochodzacymi z polskich rodzin. Przyj-
mujemy szesciolatki. W zalezno$ci od stopnia znajomosci liter

i poziomu rozwoju ogélnego dziecka, pod uwage brane bedg takze
pieciolatki.
Zajecia odbywajg sie wsoboty w godzinach 10:00 — 13:00

i 12:00 — 14:45 (druga zmiana).
Informacje:

13.09 — Zebranie rodzicow, Dom ,Polonia”, godz. 19:00.

14.09 — Rozpoczecie zajeé, godz. 9:45, mtodsze grupy w

ABC Lanuages, starsze grupy w Domu ,Polonia”

Wszystkim uczniom i rodzicom zyczymy udanych wakac;ji

i dobrego odpoczynku.
Kontakt:
Anna-Maria Norman (Kierownik Szkoty)
tel.: 01223 358219
email: anianorman@btinternet.com
www.polskaszkolacambridge.co.uk

Lekcje Religii

Zajecia odbywajq sie w ramach lekcji w Polskiej Szkole.
Religia dla dzieci, ktore w roku 2014 przystapig do | Komunii
Swietej bedzie co dwa tygodnie — pierwsza katecheza: 14.09,
godz. 13:10

Grupy Anonimowych Alkoholikéw i Dorostych
Dzieci z rodzin Dysfunkcyjnych

W Domu ,Polonia” rozpoczety dziatalnos¢ grupy samopomoco-
we: Anonimowych Alkoholikéw i Dorostych Dzieci z rodzin Dys-
funkcyjnych. Grupy te sq wspolnota ludzi, ktérzy udzielaja sobie
nawzajem wsparcia oraz dzielg sie miedzy sobg doSwiadczeniem,
sitg i nadziejg w celu rozwigzania problemdw wynikajacych z uza-
leznien.

Dziatalno$¢ AA i DDD oparta jest na programie 12. krokéw
i 12. tradycji, ktdre majg na celu uzdrowienie z choroby.

Spotkania odbywajg sie w Domu ,Polonia” w kazdg sobote
0 godz. 18:00.

Kontakt: Witek, 07756 695550.

Harcerstwo Polskie w Cambridge

Druzyna harcerek ,Beskidy” serdecznie zaprasza dziewczyny
w wieku 11+ do Polskiego Harcerstwa w Cambridge.

W naszym programie: wycieczki, biwaki, obozy letnie, piosenki,
sprawnosci, zabawy oraz udziat w wydarzeniach i uroczysto$ciach
Polonijnych na terenie Srodkowej Anglii. Zbiérki odbywajg sie
w Domu ,Polonia” w co drugg sobote w godz. 13:00 — 14:30.
Temat na rok 2012/13 - 'Astronomka'.

Dalsze informacje o zbiérkach i zapisach mozna uzyska¢ od
Jasi Maczkiewicz tel. 0 1223 811561.

Gromada Zuchow i Skrzatow ,,Jaskotki”

Do Gromady moga naleze¢  dzieci w wieku 6 — 10 lat. Zbiérki od-
bywajq sie w soboty od 12:50 do 13:50. Zainteresowanych prosze
o kontakt z Druzynowg Barbarg Sterecka, tel. 01223 841280.

/
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MIS USZATEK — Wspdlna zabawa dzieci
i rodzicow

Lato przed nami wiec spotkania nasze powoli przeniosg sie na
place zabaw. Mamy nadzieje, ze pogoda bedzie nas rozpieszczac.
Przed nami jeszcze kilka spotkar w Polonii:

3110 VIIl - plac zabaw z piaskownicg na Kirkwood Rd

17 i 24Vl - plac zabaw na Carlyle Road

31.VIIl - plac zabaw w parku na Cherry Hinton Road. Jest tam
brodzik, wiec przygotujmy dzieci na mokrg zabawe, jest tam
réwniez piaskownica.

W  przypadku niesprzyjajacej pogody powyzsze zajecia
odwotane. Gdyby slonce i temperatura sprzyjaty kapielom,



arozpisany mamy inny plac zabaw to warto zmieni¢ plany.
Polecam kontakt poprzez ponizszy adres e-mailowy.
7.1X = Plac zabaw na Church Street, w razie deszczu Polonia.
14.1X — Plac zabaw na Church Street, w razie deszczu Polonia.
Zyczymy wszystkim bezpiecznych i radosnych wakacii!
Zapraszamy serdecznie maluchy wraz z dorostymi do
$piewania po polsku i do tradycyjnych polskich zabaw. Soboty
15.30-17.30
Justyna (0 7988 771124 lub justus.piet@gmail.com)

DOM ,,POLONIA”

+« W imieniu prowadzacych serdecznie zapraszamy do Klubu
Polonia, ktéry dziata w Domu ,Polonia”. Klub otwarty jest od
12:00 do 23:00 od wtorku do soboty, a w niedziele od 14:00
do 23.00. Tel.: 01223 365854.

¢ Sklep z artykutami z Polski ma swojq siedzibe na Chesterton

Road, ok. 200 m od domu ,Polonia” w kierunku ronda. Sklep

prowadzi réwniez wysytke paczek do Polski.

Biblioteka

Polska Biblioteka dziatajagca w Domu ,Polonia” otwarta jest
w kazdg sobote w godz. 14:00-16:00. Posiadamy ksigzki dla doro-
stych, bajki, komiksy, a takze matg kolekcje filméw DVD.

Czionkowstwo jest bezplatne.

Dzigki sSrodkom pienieznym uzyskanym z kiermaszy placowka
zakupita niedawno kilkanascie pozycji ksigzkowych cieszacych sie
duzym zainteresowaniem czytelnikdw na catym swiecie, m.in. Byt
sobie chtopiec”, ,Ostatnia piosenka”, ,Mezczyzni sg z Marsa,
kobiety z Wenus”, ,Co$ niebieskiego” oraz wiele publikacji
polskich autoréw (m.in. K. Grochola, J. Pilch, M. Musierowicz,
P. Jurek).

Kontakt: Krystyna: 07917 304459, Ewa: issue@02.pl.

Sale do wynajecia w Domu ,,Polonia”

Informujemy, ze mozliwe jest wynajmowanie sal w Domu ,Polonia”.
Wynajecie biblioteki lub matej sali na pierwszym pietrze kosztuje
£6/godz., a duzej sali na parterze - £12.50/godz. Aktualnie sale
dostepne sq w nastepujacych dniach i godzinach:

Duza sala

Pn, Pt: 0900-2200; Wt: 0900-1800; Sr: 0900-1800; Cz: 0900-1900,
2000-2200; So: 1400-1530, 1730-2200; Nd: 0900-1900, 2000-2200

Biblioteka

Pn-Pt: 0900-1800, 2130-2200; So: 1500-2200

Mata Sala

Pn, Pt: 0900-2200; Wt: 0900-1800, 2000-2200, $r: 0900-1500, 1900-
2200; Cz: 0900-1700, 2130-2200; So: 1900-2200

Zainteresowanych prosimy o kontakt z panig  Anng Norman
(01223 358219 annamaria.norman@btinternet.com) lub z ks. Piotrem
(telefon i e-mail w nagtdwku komunikatu).

Konsultacje Psychologiczne i Pedagogiczne
w Cambridge i Bury St.Edmunds

Konsultacje stuzg zorientowaniu sie¢ w problemie Klienta i na tej
podstawie udzieleniu psychologicznego wsparcia i ewentualnych
wskazdwek co do mozliwosci dalszej pomocy.

Klient moze skorzysta¢ z 1-3 bezptatnych konsultacji w ramach
jednego projektu PPA, aby zapewni¢ dostep do serwisu wszystkim
chetnym.

Pomoc udzielana przez PPA jest catkowicie bezptatna jednakze
jesteSmy otwarci na dobrowolne datki od Klientéw.

Konsultacje odbywaja sie w po wczesniejszym telefonicznym
badz emailowym ustaleniu terminu. Miejsca spotkan:

Dom Polonia w Cambridge: 231 Chesterton Road, CB4 1AS

Bury St. Edmunds: St. Edmunds Catholic Parish, 21 Westgate Street,
IP331QG

Tel: 0777 127 57 33, Email: cambridge@polishpsychologistsclub.org

www.polishpsychologistsclub.org/cambridge

Kurs Naturalnego Planowania Rodziny czyli naturalnych
metod rozpoznawania ptodnosci

Daty: 2 spotkanie: 17.08 godz 18:00; 3 spotkanie: 21.09 godz 18:00.

Miejsce: Dom Polonia, 231 Chesterton Road, CB4 1AS, Cambridge.

Kurs jest adresowany do tych, ktorzy starajg sie 0 poczecie dziecka
jak i do tych, ktorzy je odktadajg a nie chcg stosowaé antykoncepcji.
W czasie spotkan bedzie omawiana ptodno$¢ u kobiet o cyklach regula-
rnych i nieregularnych, ptodno$¢ w czasie menopauzy oraz powrot ptod-
nosci po porodzie i po odstawieniu antykoncepcji hormonalnej. Zaprasza-
my narzeczonych, matzehstwa i osoby indywidualne.

Zapisy i informacje: mogolin@yahoo.com

Prowadzg nauczyciele Ligi Matzenstwo
(http://www.npr.pl/) — Monika i Grzesiek

Kurs bedzie prowadzony wedtug podrecznika Sztuka Naturalnego
Planowania Rodziny (http:/npr.pl/sklep/1-s.html). Zainteresowani bedg
mogli zakupi¢ podrecznik na migjscu.

Wstep wolny.

Matzenstwu

OGLOSZENIA ROZNE

Parafia nie ponosi odpowiedzialnodci za tres¢ ogtoszen.
AuTO SzKOLA. Egzaminy w jezyku polskim. 0 7513 597443.
BIURO RACHUNKOWE prowadzi nastepujace ustugi w jezyku polskim,
angielskim i rosyjskim: Rejestracje dziatalnosci gospodarczej;
Ksiegowos¢ i rozliczenia; Obstuga administracyjna firm;  Wnioski o
benefity; Odzyskiwanie ubezbieczenia kredytéw (PPIl); Tlumaczenia
tekstow; Korespondencja z pracodawcg; Porfolio;
Kontakt: ara-uk@live.com; 07808 529771 (Pn-Pt. po 17:30, So: caly
dzien).
CLEVER FITNESS |
www.cleversteps.co.uk.
DomowA OPIEKA DLA TWOJEGO DzIECKA (Registered Childminder) tel.:
07731 182672.
FIZJOTERAPIA. Leczenie béléw kregostupa oraz masaz. Absolwentka
Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie; uprawnienia angielskie
(Health Proffessionals Council, HPC). Gosia, 07917 060 209,
gkuranda@poczta.onet.pl
FIzYKOTERAPIA. 0 7845 506 537; walczap@onet.eu.
FRYZJER. Ustugi fryzjerskie damsko — meskie. Asia, 07746 160058.
KLUB ,,GAZETY POLSKIEJ” W CAMBRIDGE zaprasza
http://www.klubygp.pl/kluby/cambridge.php;
Monika: mogolin@yahoo.com; Sylwester: siwan@02.pl;
KosMETYCZKA. Dorota, 0 7587 536 305.
KOSMETYCZKA | MANIKIURZYSTKA. Gosia, 0 7845 466 190.
KSIEGOWOSC. Rozliczenia podatkowe, Tax credits. Kasia 0 7857 785539,
Renata 0 7864 029028; email: KR .ksiegowosc.cambs@gmail.com
KuPuJESz DOM? Bezptatne konsultacje. Mortgage Solutions®. Sebastian

Lukaszewski, tel: 0780 5266812, biuro: 01438 364666 (tylko j. ang.). *Ms
is authorised by FSA, Reg. No: 304905

LEKCJE J. ANG. Kasia 0 7809 692955.

LEKCJE GRY NA PIANINIE dla poczatkujacych. Wszystkie rodzaje muzyki.
Aneta 07522886961, aneta.fun.piano@gmail.com.

MASAZ | FIZJOTERAPIA Wykwalifikowany masazysta i fizjoterapeuta z wie-
loletnim do$wiadczeniem oferuje leczenie z zakresu neurologii, ortopedii,
uktadu ruchu oraz rehabilitacji takich jak: bole gtowy i kregostupa, rwa
kulszowa, urazy sportowe, kinesiotaping - plastrowanie. Skorzystaj,
a otrzymasz dodatkowe zaproszenie na wizyte!!! Maciej; 07749 124627,
magic.enigma85@gmail.com.

PiLKA RECZNA. Zajecia pitki recznej w migdzynarodowym towarzystwie;
0 7704 526906; Daniel.

PoLski KLuB PILKARSKI The Eagle Ely F.C. liga 5C, kontakt:
07544 824883, 07542 820720 eagleclub@ymail.com, contact@theeagle-
footballclub.com, strona: www.theeagle-footballclub.com

PoLski MECHANIK SAmMocHopowy. (07828 260172 lub 01480 700655,
Unit 12, Phoneix Court, St Margarets Way, Huntingdon, PE29 6EB.
PRZETWORSTWO MIESNE. Michat 0 7955 242521.

TLUMACZENIA. www.mirkaanderson.eu, 01763 249386.

USLUGI TAPICERSKIE. Adam, 0 7704 521065.

CLEVER SWIMMING. Ewa, 0772 883 2961,



