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W najnowszym komunikacie parafialnym mozna znalez¢ informacje dotyczace wydarzen w Polskiej Misji Katolickiej w Anglii i Walii,
terminbw Mszy Sw. wjezyku polskim w Cambridge, Brandon oraz Huntingdon a takze informacje z Zycia spotecznoSci polskiej
w Cambridge i okolicy, informacje dotyczace polskiej szkoty, kursow jezykowych, jak réwniez innych biezacych wydarzen z zycia polskiej

parafii.

MszE SWIETE W JEZYKU POLSKIM W DNIACH 23.01 - 27.02

23.01 - lll Niedziela Zwykta

9:00 (Brandon) — Pro$ba o zdrowie i bt. Boze dla Patryka
z okazji 1. r.ur.
12:15 (OLEM) - Za $p. syna Tomasza Parol w 9. r. $m. oraz
za rodzicow Krystyne i Henryka.
16:30 (Huntingdon) — Za $p. Edwarda Rzeszutek w 6. r. $m.
Int. synéw z rodzinami.

07.02 (Pn) 10:00 (Kaplica) — W intencji Doris Orr o Dary Ducha
Swietego.

08.02 (Wt) 10:00 (Kaplica) — Int. wolna.

09.02 (Sr)  10:00 (Kaplica) — Int. wolna.

10.02 (Cz) 10:00 (Kaplica) - Int. wolna.

11.02 (Pt)  15:00 (Kaplica) — Dzigkczynno-btagalna o bt. Bozej
Dzieciny w intencji wtasnej i catej rodziny.

13.02 - VI Niedziela Zwykta

19:30 (Kaplica) — Za $p. Janine Sroda (greg.)
24.01 (Pn) 19:30 (Kaplica) — Za $p. Janine Sroda (greg.)
25.01 (Wt)  10:00 (Kaplica) — Za $p. Janine Sroda (greg.)
26.01(Sr)  19:30 (Kaplica) — Za $p. Janine Sroda (greg.)
27.01(Cz) 10:00 (Kaplica) — Za $p. Janine Sroda (greg.)
28.01 (Pt)  15:00 (Kaplica) — Za $p. Janine Sroda (greg.)

30.01 - IV Niedziela Zwykta

9:00 (Brandon) — Int. wolna.
12:15 (OLEM) - Za zmartych z rodzin Haniewicz,
Skrzeczkowskich, Sieniu€. Int. J. Pajak.
16:30 (Huntingdon) — Int. wolna.
19:30 (Kaplica) — Int. wolna.

9:00 (Brandon) — Za $p. Katarzyne w 3. r. $m. Int. rodziny.
12:15 (OLEM) - Za $p. Janing Sroda (Zakoriczenie Mszy
Sw. Gregorianskich)
16:30 (Huntingdon) — Int. wolna.
19:30 (Kaplica) — Za $p. Irene i Bogdana Kotoriskich. Int. dzieci
z rodzinami.

14.02 (Pn) 10:00 (Kaplica) — Int. wolna.
15.02 (Wt)  10:00 (Kaplica) — Int. wolna.
16.02 (Sr)  10:00 (Kaplica) - Int. wolna.
17.02 (Cz) 10:00 (Kaplica) — Int. wolna.
18.02 (Pt)  15:00 (Kaplica) — Za $p. meza Franciszka Dawidziaka

w2.r.$m.

20.02 - VIl Niedziela Zwykta

31.01 (Pn) 10:00 (Kaplica) — Prosba o zdrowie i bt .Boze dla
Magdaleny.
01.02 (Wt) 10:00 (Kaplica) — Za $p. Regine i Zygmunta Kaletow
oraz pro$ba o zdrowie dla ich corki Krystyny.
Ofiarowanie Panskie — Matki Bozej Gromnicznej
02.02 (Sr)  10:00 (Kaplica) — Za $p. Leokadie Zdaniewicz w r. $m.
Int. meza.
19:30 (Kaplica) — Za $p. Jadwige w 1. r. $m. Int.
rodziny.
03.02 (Cz) 10:00 (Kaplica) — Prosba o zdrowie dla pewnej rodziny.
04.02 (Pt)  15:00 (Kaplica) — Prosba o zdrowie i bt. Boze dla
wnuka z okazji 21. r. ur. Int. rodziny.
19:30 (Kaplica) — Int. wolna.

9:00 (Brandon) — Int. wolna.
12:15 (OLEM) - Za zmartych z rodziny i najblizszych Danuty.
16:30 (Huntingdon) — Int. wolna.
19:30 (Kaplica) — Za $p. Jézefa, Stefanie i Ernestyne.

21.02 (Pn) 10:00 (Kaplica) — Int. wolna.

22.02 (Wt) 10:00 (Kaplica) - Int. wolna.

23.02 (Sr)  10:00 (Kaplica) — Int. wolna.

24.02 (Cz) 10:00 (Kaplica) - Int. wolna.

25.02 (Pt)  15:00 (Kaplica) — Podziekowanie za taski Matce
Boskiej Nieustajgcej Pomocy oraz prosba
0 zdrowie i bt. Boze. Int. Heleny Kisluk.

27.02 - VIIl Niedziela Zwykta

06.02 - V Niedziela Zwykla

9:00 (Brandon) — Int. wolna.
12:15 (OLEM) - Za $p. Zbigniewa Krakowiaka w 3. r. $m. Int.
corki.
16:30 (Huntingdon) - Int. wolna.
19:30 (Kaplica) — Za $p. Irene Jozwiak w 4. r. $m. Int. syna

9:00 (Brandon) — Int. wolna.
12:15 (OLEM) - Za $p. Franciszka Rink.
16:30 (Huntingdon) — Int. wolna.
19:30 (Kaplica) — Int. wolna.

tukasza z rodzina.




Najwazniejsze wydarzenia
w Naszej Wspolnocie w najblizszym czasie
% Trwa Wizyta Duszpasterska.
% 02.02 - Swieto nieobowigzkowe Matki Bozej Gromnicznej.

Wizyta Duszpasterska - Koleda

Zwyczajem jest by po Swietach Bozego Narodzenia kaptani
odwiedzali Parafian przynoszac im Boze Btogostawieristwo.

Tegoroczna wizyta duszpasterska rozpocznie sie w styczniu.
Kaptan odwiedzi wszystkie osoby, ktore w ubiegtych latach
wyrazity takq cheC. Termin kazdej wizyty bedzie ustalany
telefonicznie.

Osoby, ktére zmienity adres zamieszkania proszone sg
0 wypisanie nowego zgtoszenia z adnotacjg ZMIANA ADRESU.

Osoby, ktére nigdy wcze$niej nie zgltaszaty checi przyjecia
kaptana, a ktére chciatby przyja¢ go w tym roku proszone sg
0 wypisanie formularza zgloszeniowego (formularze wytozone
beda w koSciotach i kaplicy).

Bdg Zapta¢ za zaproszenie do Waszych doméw.

Odwiedziny chorych

Odwiedziny chorych w lutym bedzie potaczone z wizytg
duszpasterska.

Sakrament Pokuty

Z Sakramentu Pokuty mozna skorzysta¢:
w Kosciele OLEM po niedzielnej Mszy Swietej o godz.
12:15.

* w Kaplicy Domu ,Polonia” kazdego dnia pdt godziny przed
Mszg Swieta.

* W razie potrzeby w innym czasie po wczesniejszym uzgod-
nieniu.

Pierwsze Piatki

Osoby, ktore pracujg w ciagu dnia a praktykujg ,Pierwsze
Pigtki” i nie moga przyjs¢ na Mszg Swigtq o 15:00, zapraszam na
Msze Swietg o godzinie 19:30.

Sakrament Matzenstwa

Sakrament Matzenstwa mozna zawrze¢ zaréwno w Anglii,
Polsce jak i w innym kraju po uprzednim spisaniu Protokotu
Przedmatzenskiego w Naszej Parafii.

Wtedy, gdy Sakrament Matzenstwa bedzie zawierany w innej
Parafii (w Anglii, Polsce lub innym kraju) nalezy oddzielnie ustali¢
termin $lubu tam gdzie ma on mie¢ miejsce. W przypadku gdy
Sakrament Matzenstwa ma byC zawierany w Polsce nalezy
przygotowa¢ dokumenty z Urzedu Stanu Cywilnego, ktére nalezy
przedstawi¢ w parafii gdzie bedzie uroczysto$¢ $lubna ($lub
zawierany w Kosciele ma skutki cywilno-prawne — tzw. Matzen-
stwo Konkordatowe).

Do spisania Protokotu wymagane sg nastepujace dokumenty:

*Paszport lub Dowodd Osobisty,

* Metryka Chrztu wydana nie wcze$niej niz 6 miesiecy przed

planowanym terminem $lubu,

* ZaSwiadczenie o przyjeciu Sakramentu Bierzmowania

(zwykle ta adnotacja jest w Metryce Chrztu),

* Jezeli $lub ma odby¢ sie w innej Parafii — doktadny adres

tej Parafii.

Oprdcz spisania Protokotu narzeczeni muszg odby¢ jeszcze
Nauki Przedmatzeriskie. Nauki mozna réwniez odby¢ w tutejszej
Parafii.

Nalezy zgtaszaé sie do ks. Proboszcza, co najmniej
6 miesiecy przed planowanym terminem $lubu i wtedy indywi-
dualnie ustalone zostang wszystkie szczegoty.

Msze Swiete w jezyku polskim w Cambridge
i okolicach

Msze Swiete wjezyku polskim celebrowane sa wedtug po-
rzadku podanego na pierwszej stronie.
W niedziele Msze Swiete odprawiane sg w czterech migj-
scach:
* Brandon, Weeting Road - St. Thomas of Canterbury
Church —g. 9:00,
* Cambridge, Hills Road — Our Lady and English Martyrs
Church (OLEM) - g.12:15,
Huntingdon, 82 Hartford Road — St. Michael Archangel
Church —g. 16:30,
* Cambridge, 231 Chesterton Road — Kaplica w Domu ,Polo-
nia” — g. 19:30.
W dni powszednie oraz w $wieta i uroczystoéci wypadajace
w tygodniu Msze Swiete w jezyku polskim celebrowane sg zwy-
kle w Kaplicy w Domu ,Polonia”.
Godziny niedzielnych Mszy Swietych odprawianych w jezyku
angielskim mozna znalez¢ na stronie
www.olem.freeuk.com/sundays.htm.

Kancelaria parafialna

Kancelaria jest czynna w tygodniu na pét godziny przed Mszq
Swieta. Adres Kancelarii podany jest w nagtéwku Komunikatu.

W kazdej chwili mozna sie skontaktowaC z kaptanem
dzwonigc na numer telefonu komorkowego podanego na
pierwszej stronie komunikatu.

Sktadki Parafialne

Dary w tej formie przyjmuje pani Dorota Gtowacka, 14 Roman
Hill, Barton, Cambridge CB3 7AX. Skfadka roczna opiewa na
kwote:

Emeryci.......cccoene.. £40 (nieobowigzkowe)
Pracujacy ............... £52

Czeki prosimy wystawia¢c na P C M Cambridge Parish
i przesyta¢ na adres Pani Doroty.

Dziekuje za Wasza dotychczasowg ofiarnos¢ i wszelkg pomoc
materialna.

Dziekujemy serdecznie Parafianom za troske o naszg kaplice,
za podarowane kwiaty i dary pieniezne na kwiaty.

Bog zaptac.

Gift Aid
Szanowni Parafianie,

ChcielibySmy Panstwu przekaza¢ informacje na temat akcji
sktadania wszelkich ofiar jako ,Gift Aid", ale przedtem
poinformowac Parstwa o finansach zwigzanych z parafia.

Ofiary pieniezne sktadane na tace i sktadki parafialne (tylko
nieliczna grupa parafian ptaci skladki) sa wykorzystywane na
optacenie wynajmu kosciota OLEM, utrzymanie ksiedza
Proboszcza i Domu ,Polonia”.

Ostanio koszty wynajmu kosSciota bardzo wzrosty. Dom
Polonia wymagat natychmiastowego remontu i modernizaciji.
Dalszy remont bedzie kontynuowany, w miare powiekszajacych
sie mozliwosci finansowych.

Dlatego  chcielibySmy  wykorzystat  kazdego  funta
otrzymanego od Panstwa i dodatkowo uzyska¢ mozliwos¢



otrzymania od Tax Office zwrotu podatku od ofiar, ktére Pafstwo
skladacie na parafie. Niestety, nie mozemy dosta¢ zwrotu
podatku od bezimiennych ofiar sktadanych na tace, dlatego
chcemy Panstwa poinformowac o ofiarach sktadanych jako Gift
Aid. Jest to akcja nieznana w Polsce.

Co to jest ,,Gift Aid"?

Jest to akcja zachecajaca wszystkie osoby ptacace podatek
dochodowy, by wypetnity i podpisaty Deklaracje, ktora stwierdza,
ze wszystkie ofiary sktadane przez sygnatariusza na rzecz parafii
powinny byC traktowane jako ofiary “Gift Aid”. Na mocy tej
Deklaracji, od 6 kwietnia 2008 parafia otrzymuje od Urzedu
Podatkowego zwrot podatku zaptaconego przez ofiarodawce
w wysokosci 25 pensow za kazdego wptaconego funta.

Kto moze podpisa¢ formularz Gift Aid?

Kazda osoba, ktéra otrzymuje jakikolwiek dochdd (praca,
emerytura, procent bankowy od oszczednosci) od ktérego ptaci
brytyjski podatek dochodowy (UK Income Tax). Rezydenci UK,
jak i osoby przebywajace w Wielkiej Brytanii czasowo i ptacace
brytyjski podatek dochodowy.

Warunki jakie musza by¢ spetnione, aby ofiara ztozona na parafie
mogta by¢ traktowana jako ,,Gift Aid”

Aby ofiara zlozona na parafie mogta by¢ traktowana jako “Gift
Aid’, muszg by¢ spetnione nastepujace warunki:

1. Ofiarodawca  musi  uprzednio  podpisac
DEKLARACJE GIFT AID. Deklaracje wytozone sq obok
komunikatoéw parafialnych.

2. Deklaracja musi by wypetniona czytelnie.
O zmianie nazwiska lub adresu nalezy zawiadomi¢
Referenta Gift Aid (Dorota Gtowacka).

3. Ofiarodawca w kazdej chwili moze zrezygnowac
z dokonywania wpfat i odwota¢ deklaracje Gift Aid, bez
koniecznosci podawania powodu lub nawet oficjalnego
powiadomienia.

4, Woptaty Gift Aid przez osoby, ktére podpisaty
deklaracje moga by¢ dokonywane w gotdwce,
czekiem oraz jako Direct Debit lub Standing Order.

Po dodatkowe informacje i w razie jakichkolwiek probleméw
prosze sie kontaktowac z p.Dorotg Gtowacka, tel. 01223 512415.

POLSKA SZKOLA W CAMBRIDGE

Szkota prowadzi zajecia zjezyka polskiego z elementami
historii i geografii Polski jak rowniez lekcje Religii (dla chetnych).
Szkota przygotowuje do egzamindéw GCSC, As i A-level, ktére sg
waznym elementem przy sktadaniu podania na studia.

Zajecia prowadzone sg przez kadre z wyksztatceniem peda-
gogiczno-filologicznym.

Uczeszczanie do polskiej szkoty pozwala dzieciom na roz-
wijanie iudoskonalanie znajomos$ci jezyka, oraz nawigzywanie
kontaktow z rowiesnikami pochodzacymi z polskich rodzin. Przyj-
mujemy szesSciolatki. W zalezno$ci od stopnia znajomosci liter
i poziomu rozwoju ogdlnego dziecka, pod uwage brane bedq
takze pieciolatki.

Zajecia odbywaijg sie w soboty w godzinach 10:00 - 13:00.

Rozktad zaje¢ na caly rok mozna  pobraé
z www.parafia-cambridge.co.uk.

Istnieje  mozliwo$¢ kontynuowania zaje¢ dodatkowych
z jezyka angielskiego. Rodzicow, ktorzy chcieliby posyta¢ dzieci
na te zajecia prosimy o kontakt z p. Anig Norman.

Dodatkowe informacje mozna uzyskac u Kierownika Szkoty:

Anna-Maria Norman

tel.: 01223 358219

email: annamaria.norman@btinternet.com

Lekcje Religii
Najblizsze lekcje religii odbeda sie w soboty 29.01 i 12.02.
Rozktad zaje¢ religi na caly rok mozna pobra¢
z www.parafia-cambridge.co.uk (Polska Szkota — Rozkiad
Zajec).

MIS USZATEK — Wspélna zabawa dzieci
i rodzicow

W lutym trwa karnawat i u nas tez nie moze go zabraknag!
W pierwszg sobote lutego Mi§ Uszatek organizuje Karnawatowy
Bal Przebieraficow.

Nasze plastyczne (i nie tylko) pomysty na najblizsze tygodnie:

29.1 - Balwanki i palce

4.1l - Karnawatowy Bal Przebierancow peten muzyki i zabaw

1211 - WALENTYNKI - piemikowe serca zostang
udekorowane przez naszych milusiriskich

19.11 - ZABAWA NIESPODZIANKA - wyprawa do Funki Fun
House. Wejscie dla dzieci bedzie ufundowane przez Misia
Uszatka z funduszy zebranych na Bozonarodzeniowym
kiermaszu. Szczegdty na naszych spotkaniach.

26.1 - kolorowe witraze

Zapraszamy do wspolnej zabawy dzieci i rodzicow!

Justyna (0 7988 771124).

P.S. Na stronie internetowej www.promyczek.pl mozna stu-
cha¢ za darmo radia z piosenkami dla dzieci!

DOM ,,POLONIA”

W imieniu prowadzacych serdecznie zapraszamy do Klubu
Gawra, ktdry dziata w Domu ,Polonia”. Klub otwarty jest od 12:00
do 23:00 od wtorku do soboty, a w niedziele od 14:00 do 23.00.
Tel.: 01223 365854

«»  Sklep z artykutami z Polski ma swojg siedzibe na Chesterton
Road, ok. 200 m od domu ,Polonia” w kierunku ronda. Sklep pro-
wadzi réwniez wysytke paczek do Polski za nieduze pienigdze.
+¢ Biblioteka otwarta jest w kazda sobote w godzinach 13.00 -
15.00. Zapraszamy wszystkich czytelnikow — duzych i matych.
Oprocz ksigzek z biblioteki mozna wypozyczy¢ rowniez kasety
video, audio oraz ptyty DVD i CD. Wszystkich zainteresowanych
prosimy o kontakt z Krystyna.

+ Poszukujemy osoby do pomocy w prowadzeniu
biblioteki. Prosimy o kontakt z p. Krystyng Tyszczuk.
Tel.: 0 79173 04459.

+» Gromada Zuchéw i Skrzatow ,,Jaskétki”. Do Gromady mogq
naleze¢ dzieci w wieku 6 — 10 lat. Zbidrki odbywajq sie w soboty
od 12:50 do 13:50. Zainteresowanych prosze o kontakt
z Druzynowa Barbarg Sterecka, tel. 01223 841280.

Sale do wynajecia w Domu ,,Polonia”

Informujemy, ze mozliwe jest wynajmowanie sal w Domu
,Polonia”. Wynajecie biblioteki lub matej sali na pierwszym
pietrze kosztuje 6 funtéw/godz., a duzej sali na parterze — 12
funtdw/godz. Aktualnie sale dostepne sg w nastepujacych dniach
i godzinach:

Duza sala

Pn, Wt, Pt: 0900-2200; Sr: 0900-1700, 1930-2200; Cz: 0900-
1900, 2000-2200; So: 1400-1530, 1730-2200; Nd: 0900-1900,
2000-2200

Biblioteka

Pn-Pt: 0900-1800, 2130-2200; So: 1500-2200

Mata Sala

Pn, Pt: 0900-2200; Wt: 0900-1800, 2000-2200, Sr: 0900-
1500, 1900-2200; Cz: 0900-1700, 2130-2200; So: 1900-2200



Zainteresowanych prosimy o kontakt z panig Anng Norman
(01223 358219 annamaria.norman@btinternet.com) lub z ks.
Piotrem (telefon i e-mail w nagtowku komunikatu).

Poradnia Psychologiczna

W kwietniu otwarta zostata poradnia pedagogiczno-
psychologiczna w Cambridge bedaca oddziatem Polish
Psychologists’ Association (PPA) z Londynu.

W ramach tego projektu chcemy zapewni¢  pomoc
psychologiczng i pedagogiczng Polakom zamieszkujacym w
Cambridge i okolicach, jak réwniez w regionie wschodniej Anglii.

Chciatyby$my naszg pomoca objaé tak dzieci, mtodziez jak
i dorostych.

Nasze spotkania bedg dopasowane do potrzeb o0séb
zainteresowanych, ktdre skontaktujq sie z nami mailowo
(cambridge@polishpsychologistsclub.org)  lub  telefonicznie
(0 7771 275 733) w celu ustaleniu terminu spotkania.

Poprzez naszg dziatalno$¢ chcemy poméc osobom
przebywajacym na obczyznie i borykajacym sie z problemami
zycia codziennego.

ChciatybySmy poméc naszym klientom w  odzyskaniu
réwnowagi, jak réwniez da¢ im miejsce i czas do spokojnej
rozmowy, refleksji, do chwilowego zatrzymania sie w tym
zagonionym $wiecie i nabrania dystansu do zycia i samego
siebie.

Zaden problem nie jest dla nas btahy.

Matgorzata Tomczynska — koordynator projektu

http://www.polishpsychologistsclub.org/ppc

OGLOSZENIA ROZNE

Jest mozliwos¢ zamieszczenia réznego rodzaju ogtoszen do-
tyczacych pracy, Swiadczonych ustug posrednictwa, itp.

Ogtoszenia do nastepnego komunikatu beda przyjmowane do
$rody 23. lutego.

Podkre$leniem zostaty wyrdznione zmienione | nowe
ogfoszenia.

Parafia nie ponosi odpowiedzialnosci za tre$¢ ogtoszen.

Angielski Metoda Callana
Serdecznie zapraszamy na zajecia z jez. angielskiego do Domu
Polonia w Cambridge. Zajecia odbywajg si¢ w matych grupach, dwa
razy w tygodniu w godzinach wieczornych.
Prowadzimy takze zajecia w soboty w Huntingdon i Ely.
Informacje i zapisy: 0 7912 043222 lub info@ilstudies.com

Auto Szkota
Egzaminy w jezyku polskim.
Kontakt: 0 7513 597443.
Cukiernik
Wypieki okolicznosciowe na kazda okazje, dowolnych ksztattow
i rozmiaréw. Szeroka gama smakowa dostosowana do indywidualnych
upodoban klienta. Wykonam kazde nawet najbardziej zwariowane za-
méwienia, ktore uswietnig odbywajacq sie impreze. Gwarantuje
satysfakcje wizualng ismakowg. Kontakt tel. 07856676824 email
marek-ciastal@wp.pl
Fizjoterapia
Leczenie boléw kregostupa oraz masaz oferuje Absolwentka
Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie; posiada uprawnienia
(Certyfikaty) angielskie (Health Proffessionals Council, HPC). Kontakt:
Gosia, tel.: 07917 060209, email: gkuranda@poczta.onet.pl
Fryzjer
Ustugi fryzjerskie damsko — meskie.
Kontakt: Asia; tel.: 07746 160058.

Fryzjerka i Kosmetyczka
Ustugi fryzjersko-kosmetyczne z mozliwo$cig dojazdu do klienta.
Kontakt: Jolanta Malinowska, 0 7522 890924,

Kosmetyczka i Manikiurzystka

Dyplomowana Kosmetyczka i Manikiurzystka z 4 — letnim stazem
zaprasza wszystkie chetne panie na profesjonalny:

manicure (masaz dtoni)
paznokcie zelowe
henna brwi i rzes

Gosia tel. 07845466190 (po 16.00)

Krawcowa

Wszelkie ustugi krawieckie. W tym szycie firan, zaston,
podwijanie/skracanie spodni, szycie poscieli dzieciecej (poszewki na
podusie, kotderki, rozki dzieciece, kotyski, baldachimy do kotysek i
tozeczek dziecigeych). Bardzo korzystne ceny, szybkie i solidne
wykonanie. Krawcowa z wieloletnim do$wiadczeniem. Prosze o kontakt
pod nr tel: 0 7862 161714,

Prywatne lekcje: Angielski i Polski

Wykwalifikowna nauczycielka z wieloletnim doswiadczeniem.
Dzieci, mtodziez i dorosli. Przygotowanie do egzaminow IELTS
i GCSE. Kontakt: 0 7835 406372; martawolfik@hotmail.com.

Szkota Tarca

Taniec Towarzyski. Zatancz z klasa.

Cz i Nd, 19:00-19:45 Kurs tanca dla dorostych — poczatkujaca
grupa. Nauczysz sie z nami krokéw podstawowych wszystkich tarcow
Standardowych (Walc Angielski i Wiedenski, Foxtrot, Quickstep) i
Latynoamerykanskich (Samba, Cha cha, Jive, Salsa, Rumba) PAY AS
YOU GO!!l Oplata £6 za osobe, Studenci £3 za osobe.

8r, 17:00-17:30 (3-latki); 18:00-18:45 (4-7-latki) ‘Taniec Uczy,
Bawi i Wychowuje’ Poprzez gry i zabawy panstwa dziecko nauczy sie
wspotpracy z innymi  dzieémi oraz pozna melodie tafcow
Standardowych (Walc Angielski i Wiedenski, Foxtrot, Quickstep) i
Latynoamerykanskich (Samba, Cha cha, Jive, Rumba, Polka) oraz ich
kroki podstawowe. Jednoczesnie poprawi sylwetke oraz nabierze
pewnosci siebie. Oplata: £3,50 od dziecka za jedno spotkanie.

Kurs Tanca Weselnego. Zapraszamy wszystkie pary, ktore
wstepujg w zwigzek matzenski. (Rekomendowany minimum3 miesiace
przed weselem)

Wszystkie zajecia odbywajg sie w Domu ,Polonia” (adres
w nagtéwku komunikatu).

Informacije i zapisy: worldance@ymail.com, 0 7724 495006.

Tajski boks
Praya Chang Muay Thai Boxing Cambridge zaprasza na tajski boks.
Treningi: Wt, Sr, Cz: 19:00 - 20:30; Nd: 11:00 - 12:30

Adres: The School Gym, Manor Community College, Arbury Rd,
Cambridge CB4 2JF

Kontakt: Instruktor Jarek: 0 7701 064299, jarekm@hotmail.co.uk

Tlumaczenia
Dyplomowana ttumaczka
Internet: www.mirkaanderson.eu
Telefon.: 01763 249386

Transport Paczek

Transport paczek Polska-Anglia, Anglia-Polska oraz cata Europa,
szybkie i tanie przeprowadzki na catym terenie Anglii oraz Europy.

Wiecej informacji na naszej stronie: www.speed-trans.co.uk
Tel. 0 7547 757954, 0 7547 758879.

Ustugi tapicerskie
Ustugi tapicerskie, naprawy mebli, antykow i obi¢ skorzanych.
Kontakt: Adam, 0 7704 521065



