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W najnowszym komunikacie parafialnym mozna znalez¢ informacje dotyczace wydarzen w Polskiej Misji Katolickiej w Anglii i Walii,
termindw Mszy Sw. wjezyku polskim w Cambridge, Brandon oraz Huntingdon a takze informacje zzycia spotecznosci polskiej
w Cambridge i okolicy, informacje dotyczace polskiej szkoty, kursow jezykowych, jak réwniez innych biezacych wydarzen z zycia polskiej

parafii.

NAJWAZNIEJSZE WYDARZENIA
W NASZEJ WSPOLNOCIE W NAJBLIZSZYM CZASIE

s 11.09 - Rozpoczecie Nowego Roku Szkolnego i Katechetycznego w polskiej szkole — Dom ,Polonia”, godzina 10:00.

MszE SWIETE W JEZYKU POLSKIM W DNIACH 12.09 - 10.10

12.09 - XXIV Niedziela Zwykla

9:00 (Brandon) — Za $p. Stanistawa Koguta w 3. r. $m.

12:15 (OLEM) — Podzigkowanie za taski oraz prosba o bt.
Boze dla Anny i Michata w 6. . $l. oraz w 1. r. ur. Dorot-
ki. Int. whasna.

16:30 (Huntingdon) — Podziekowanie za taski oraz prosba o bt.
Boze dla Katarzyny i Mariusza w 1. r. §l.

26.09 — XXVI Niedziela Zwykta

9:00 (Brandon) — Za $p. Janing Janiszewska w 6. r. $m. Int.
corki.
12:15 (OLEM) - Int. wolna.
16:30 (Huntingdon) — Int. wolna.
19:30 (Kaplica) - Int. wolna.

19:30 (Kaplica) - Int. wolna.

(Pn) 19:30 (Kaplica) - Int. wolna.
14.09 (Wt) 10:00 (Kaplica) — Int. wolna.

(Sr)  19:30 (Kaplica) — Za $p. Jozefa i Dorothy.

(Cz) 10:00 (Kaplica) — O bt. Boze dla Oli w 18. r. urodzin.
17.09 (Pt)  15:00 (Kaplica) — Int. wolna.

27.09 (Pn) 19:30 (Kaplica) - Int. wolna.

28.09 (Wt)  10:00 (Kaplica) - Int. wolna.
29.09 (Sr)  19:30 (Kaplica) — Int. wolna.
30.09 (Cz) 10:00 (Kaplica) - Int. wolna.
01.10 (Pt)  15:00 (Kaplica) — Za $p. Janing w 88. r. urodzin.

19:30 (Kaplica) — Int. wolna.

19.09 - XXV Niedziela Zwykta

03.10 - XXVII Niedziela Zwykia

9:00 (Brandon) — Za $p. Jozefa Palik w 7. r. $m. Int. zony
i rodziny.
12:15 (OLEM) — Prosba o szczesliwy powr6t do Ojczyzny dla
rodziny i o bt. Boze na dalsze lata zycia.
16:30 (Huntingdon) — Za $p. Mieczystawa - brata i wujka
w 3. tyg. po $mierci.

9:00 (Brandon) - Int. wolna.
12:15 (OLEM) - Int. wolna.
16:30 (Huntingdon) — Int. wolna.
19:30 (Kaplica) — Int. wolna.

9:30 (Kaplica) — Int. wolna.
) 19:30 (Kaplica) - Int. wolna.
21.09 (Wt)  10:00 (Kaplica) - Int. wolna.
$r)  19:30 (Kaplica) — Int. wolna.
Cz) 10:00 (Kaplica) - Int. wolna.
24,09 (Pt) 15:00 (Kaplica) — Int. wolna.

04.10 (Pn)  19:30 (Kaplica) - Int. wolna.
05.10 (Wt)  10:00 (Kaplica) - Int. wolna.
06.10 (Sr)  19:30 (Kaplica) — Int. wolna.
07.10 (Cz) 10:00 (Kaplica) - Int. wolna.
08.10 (Pt)  15:00 (Kaplica) - Int. wolna.

10.10 - XXVIII Niedziela Zwyklta

9:00 (Brandon) - Int. wolna.

12:15 (OLEM) — W intencji nowozencéw Elzbiety i Karola Ber-
naszewskich, podziekowanie za faski i prosba o bt. Boze
na nowej drodze zycia.

16:30 (Huntingdon) — Int. wolna.

19:30 (Kaplica) - Int. wolna.




Odwiedziny chorych

Najblizsze odwiedziny chorych odbeda sie w pigtek 01.10.

Sakrament Pokuty

Z Sakramentu Pokuty mozna skorzystac:

- w Koéciele OLEM po niedzielnej Mszy Swietej o godz.
12:15.

* w Kaplicy Domu ,Polonia” kazdego dnia pdt godziny przed
Mszg Swieta.

* W razie potrzeby w innym czasie po wczesniejszym uzgod-
nieniu.

Pierwsze Piatki

Osoby, ktore pracujq w ciggu dnia a praktykuja ,Pierwsze
Pigtki” i nie moga przyjs¢ na Mszg Swietg 0 15:00, zapraszam na
Msze Swietg o godzinie 19:30.

Sakrament Chrztu

Rodzice ktérzy chcieliby, zeby Sakrament Chrztu Swigtego
dla swojego dziecka udzielony byt poza naszg parafig powinny
uzyska¢ potwierdzenie, ze sg praktykujgcymi katolikami. Takie
potwierdzenie mozna otrzymac w kancelarii parafialnej.

Pragne jednak nadmieni¢, ze takie potwierdzenia (zaréwno
dla Rodzicéw jak i dla Rodzicow Chrzestnych — o czym mowa
ponizej) mogq otrzyma¢ tylko osoby nalezace do parafii
i sumiennie wypetniajacy praktyki religijne.

Rodzice Chrzestni

Osoby majace zosta¢ rodzicami chrzestnymi majg obowigzek
przedstawi¢ potwierdzenie, ze sg praktykujacymi katolikami. Po
takie zadwiadczenie nalezy zgtosi¢ sie do parafii w miejscu za-
mieszkania, lub takiej w ktérej bierze sie czynny udziat w zyciu
Kosciota.

Sakrament Matzenstwa

Sakrament Matzenstwa mozna zawrze¢ zaréwno w Anglii,
Polsce jak i w innym kraju po uprzednim spisaniu Protokotu
Przedmatzenskiego w Naszej Parafii.

Wtedy, gdy Sakrament Matzefistwa bedzie zawierany w inngj
Parafii (w Anglii, Polsce lub innym kraju) nalezy oddzielnie ustali¢
termin $lubu tam gdzie ma on mie¢ miejsce. W przypadku gdy
Sakrament Matzefistwa ma by¢ zawierany w Polsce nalezy przy-
gotowa¢ dokumenty z Urzedu Stanu Cywilnego, ktére nalezy
przedstawi¢ w parafii gdzie bedzie uroczystos¢ $lubna ($lub za-
wierany w KoSciele ma skutki cywilno-prawne — tzw. Matzenstwo
Konkordatowe).

Do spisania Protokotu wymagane sg nastepujace dokumenty:

*Paszport lub Dowdd Osobisty,

* Metryka Chrztu wydana nie wcze$niej niz 6 miesiecy przed
planowanym terminem $lubu,

* Zaswiadczenie o przyjeciu Sakramentu Bierzmowania
(zwykle ta adnotacja jest w Metryce Chrztu),
+ Jezeli $lub ma odby¢ sie w innej Parafii — doktadny adres
tej Parafii.
Oprocz spisania Protokotu narzeczeni muszg odby¢ jeszcze
Nauki Przedmatzenskie. Nauki mozna réwniez odby¢ w tutejszej
Parafii.

Nalezy zgtaszaé sie do ks. Proboszcza, co najmniej
6 miesiecy przed planowanym terminem $lubu i wtedy indywi-
dualnie ustalone zostang wszystkie szczegoty.

Msze Swiete w jezyku polskim
w Cambridge i okolicach

Msze Swiete wjezyku polskim celebrowane sa wedtug po-
rzadku podanego na pierwszej stronie.

W niedziele Msze Swiete odprawiane sg w czterech migj-
scach:
Brandon, Weeting Road — St. Thomas of Canterbury
Church —g. 9:00,
*+ Cambridge, Hills Road — Our Lady and English Martyrs
Church (OLEM) - g.12:15,
Huntingdon, 82 Hartford Road — St. Michael Archangel
Church —g. 16:30,
* Cambridge, 231 Chesterton Road — Kaplica w Domu ,,Polo-
nia” - g. 19:30.
W dni powszednie oraz w $wigta i uroczystosci wypadajace
w tygodniu Msze Swiete w jezyku polskim celebrowane sg zwy-
kle w Kaplicy w Domu ,Polonia”.
Godziny niedzielnych Mszy Swietych odprawianych w jezyku
angielskim mozna znalez¢ na stronie
www.olem.freeuk.com/sundays.htm.

Kancelaria parafialna

_ Kancelaria jest czynna w tygodniu na pét godziny przed Mszg
Swieta. Adres Kancelarii podany jest w nagtowku Komunikatu.

W kazdej chwili mozna sie skontaktowa¢ z kaptanem dzwo-
nigc na numer telefonu komoérkowego podanego na pierwszej
stronie komunikatu.

Sktadki Parafialne i Gift Aid

Dary w tej formie przyjmuje pani Dorota Gtowacka, 14 Roman
Hill, Barton, Cambridge CB3 7AX. Skiadka roczna opiewa na
kwote:

Emeryci.......ccceeee.. £40 (nieobowigzkowe)
Pracujacy ............... £52

Czeki prosimy wystawia¢c na P C M Cambridge Parish
i przesyta¢ na adres Pani Doroty.

Dzigkuje za Waszg dotychczasowg ofiarno$¢ i wszelkg pomoc
materialna.

Dzigkujemy serdecznie Parafianom za troske o naszg kaplice,
za podarowane kwiaty i dary pieniezne na kwiaty.

Bdg zapfad.



POLSKA SZKOLA W CAMBRIDGE

Szkota prowadzi zajecia z jezyka polskiego z elementami hi-
storii i geografii Polski jak rowniez lekcje Religii (dla chetnych).
Szkota przygotowuje do egzaminow GCSC, As i A-level, ktore sg
waznym elementem przy sktadaniu podania na studia.

Zajecia prowadzone sg przez kadre z wyksztatceniem peda-
gogiczno-filologicznym.

Uczeszczanie do polskiej szkoty pozwala dzieciom na roz-
wijanie iudoskonalanie znajomos$ci jezyka, oraz nawigzywanie
kontaktdw z réwiesnikami pochodzacymi z polskich rodzin.
Przyjmujemy dzieci od lat 6. W zalezno$ci od stopnia znajomosci
liter i poziomu rozwoju 0goinego dziecka, pod uwage brane bedq
takze 5-latki.

Zajecia odbywajq sie w soboty w godzinach 10:00 — 13:00.

Istnieje mozliwos¢ kontynuowania zaje¢ dodatkowych z jezy-
ka angielskiego. Rodzicow, ktdrzy chcieliby posyta¢ dzieci na te
zajecia prosimy o kontakt z p. Anig Norman.

Informacje:

«» Zapisy do szkoty odbedq sie w sobote 11.09, godz. 10:00
w Domu ,Polonia”.

Dodatkowe informacje mozna uzyskac u Kierownika Szkoty:

Anna-Maria Norman

tel.: 01223 358219

email: annamaria.norman@btinternet.com

Poszukujemy nauczycieli j. polskiego

Polska Szkota poszukuje nauczycieli j. polskiego do prowa-
dzenia zaje¢ z grupami w wieku 9-10 oraz 11-13. Zainteresowa-
nych prosimy o kontakt z p. Anig Norman (dane kontaktowe po-
wyzej).

Lekcje Religii

Zapisy na Religie na nowy rok katechetyczny bedgq w dniu za-
pisdw do Szkoly, czyli w sobote 11.09 o godzinie 10:00 w Domu
,Polonia”.

Najblizsze lekcje religii odbeda sie w soboty 11.09 oraz 25.05.

MIS USZATEK — Wspélna zabawa
dzieci i rodzicow

Wrze$niowe sobotnie popotudnia uptyng nam na wspdlnej za-
bawie na placu zabaw Alexandra Gardens powyzej Job Centre.

Zapraszamy,

Justyna (0 7988 771124).

P.S. Na stronie internetowej www.promyczek.pl mozna stu-
cha¢ za darmo radia z piosenkami dla dzieci!

DOM ,,POLONIA”
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+« W imieniu prowadzacych serdecznie zapraszamy do Klubu
Gawra, ktory dziata w Domu ,Polonia”. Klub otwarty jest od 12:00
do 23:00 od wtorku do soboty, a w niedziele od 14:00 do 23.00.
Tel.: 01223 365854

¢+ Sklep z artykutami z Polski ma swojg siedzibe na Chesterton
Road, ok. 200 m od domu ,Polonia” w kierunku ronda. Sklep pro-
wadzi réwniez wysytke paczek do Polski za nieduze pienigdze.
++ Biblioteka otwarta jest w kazdg sobote w godzinach 13.00 -
15.00. Zapraszamy wszystkich czytelnikow — duzych i matych.
Oprécz ksigzek z biblioteki mozna wypozyczy¢ rowniez kasety

video, audio oraz ptyty DVD i CD. Wszystkich zainteresowanych
prosimy o kontakt z Krystyna.

¢ Poszukujemy osoby do pomocy w prowadzeniu biblio-
teki. Prosimy o kontakt z p. Krystyng Teszczuk.
Tel.: 0 79173 04459.

+» Gromada Zuchéw i Skrzatow ,,Jaskétki”. Do Gromady mogg
naleze¢ dzieci w wieku 6 — 10 lat. Zbidrki odbywajq sie w soboty
od 12:50 do 13:50. Zainteresowanych prosze o kontakt
z Druzynowa Barbarg Sterecka, tel. 01223 841280.

Poradnia Psychologiczna

W kwietniu otwarta zostata poradnia pedagogiczno-
psychologiczna w Cambridge bedaca oddziatem Polish Psycho-
logists’ Association (PPA) z Londynu.

W ramach tego projektu chcemy zapewni¢ pomoc psycholo-
giczng i pedagogiczng Polakom zamieszkujgcym w Cambridge
i okolicach, jak réwniez w regionie wschodniej Anglii.

Chciatyby$my nasza pomocy obja¢ tak dzieci, mtodziez jak
i dorostych.

Nasze spotkania bedg dopasowane do potrzeb 0séb zainte-
resowanych, ktdre skontaktujg sie z nami mailowo (cambrid-
ge@polishpsychologistsclub.org) lub telefonicznie (0 7771 275
733) w celu ustaleniu terminu spotkania.

Poprzez naszg dziatalno$¢ chcemy poméc osobom przebywa-
jacym na obczyznie i borykajacym sie z problemami Zzycia co-
dziennego.

Chciatyby$my poméc naszym klientom w odzyskaniu réwno-
wagi, jak réwniez da¢ im miejsce i czas do spokojnej rozmowy,
refleksji, do chwilowego zatrzymania sie w tym zagonionym Swie-
cie i nabrania dystansu do zycia i samego siebie.

Zaden problem nie jest dla nas btahy.

Matgorzata Tomczynska — koordynator projektu

http://www.polishpsychologistsclub.org/ppc

OGLOSZENIA ROZNE

Jest mozliwos¢ zamieszczenia roznego rodzaju ogtoszen do-
tyczacych pracy, $wiadczonych ustug posrednictwa, itp.

Ogloszenia do nastepnego komunikatu bedq przyjmowane do
$rody 6. pazdziernika.

PodkreSleniem zostaty wyrdznione zmienione i nowe ogfo-
szenia.

Angielski Metoda Callana

Serdecznie zapraszamy na zajecia z jez. angielskiego do
Domu Polonia w Cambridge. Zajecia odbywajg sie w matych
grupach, dwa razy w tygodniu w godzinach wieczornych.

Prowadzimy takze zajecia w soboty w Huntingdon i Ely.

Informacje i zapisy: 0 7912 043222 lub info@ilstudies.com

Auto Szkota
Egzaminy w jezyku polskim.
Kontakt: 0 7513 597443.
Cukiernik

Wypieki okoliczno$ciowe na kazda okazje, dowolnych ksztat-
tow i rozmiaréw. Szeroka gama smakowa dostosowana do indy-
widualnych upodoban klienta. Wykonam kazde nawet najbardziej
zwariowane zamowienia, ktére uswietnig odbywajacq sie impre-



ze. Gwarantuje satysfakcje wizualng ismakowa. Kontakt tel.
07856676824 email marek-ciastal@wp.pl

Fizjoterapia

Leczenie bolow kregostupa oraz masaz oferuje Absolwentka
Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie; posiada upraw-
nienia (Certyfikaty) angielskie (Health Proffessionals Council,
HPC). Kontakt: Gosia, tel.: 07917 060209, ema-
il: gkuranda@poczta.onet.pl

Fizjoterapia - Masaze

Szukasz profesjonalnej pomocy? Moge Ci poméc w zakresie:
bédle kregostupa (plecy)
béle ramion
napiecia miesniowe

stres

Prowadze masaz: leczniczy klasyczny, drenaz limfatyczny,
masaz sportowy, a takze indyjski masaz glowy (relaksacyjno-
leczniczy).

Posiadane kwalifikacje:

Dyplom licencjata kierunku Fizjoterapia - Uniwersytet
Medyczny w Lodzi

Uprawnienia angielskie: Diploma in Indian Head
Massage VTCT Level 3.

Kontakt: Anna , tel. 0 7842 313086 (po 20); email :
anius3883@wp.pl

Fryzjer

Ustugi fryzjerskie damsko — meskie.
Kontakt: Asia; tel.: 07746 160058.

Fryzjerka i Kosmetyczka

Ustugi fryzjersko-kosmetyczne z mozliwoscig dojazdu do
klienta.

Kontakt: Jolanta Malinowska, 0 7522 890924.

Kosmetyczka i Manikiurzystka

Dyplomowana Kosmetyczka i Manikiurzystka z 4 — letnim sta-
zem zaprasza wszystkie chetne panie na profesjonalny:
manicure (masaz dtoni)
paznokcie zelowe
henna brwi i rzes
Gosia po 16.00 tel. 07845466190

Krawcowa

Wszelkie ustugi krawieckie. W tym szycie firan, zaston, podwi-
janie/skracanie spodni, szycie poScieli dzieciecej (poszewki na
podusie, kotderki, rozki dzieciece, kotyski, baldachimy do kotysek
i tozeczek dzieciecych). Bardzo korzystne ceny, szybkie i solidne
wykonanie. Krawcowa z wieloletnim do$wiadczeniem. Prosze o
kontakt pod nr tel: 0 7862 161714,

Polskie Delikatesy Online w Cambridgeshire

Internet: www.theeagle-polishdeli.com
Biuro: 01353 666652
Zaméwienia: 07542 820720

Szkota Tanca

Taniec Towarzyski. Zatarcz z klasa.

Czi Nd, 19:00-19:45 Kurs tanca dla dorostych - poczatku-
jaca grupa. Nauczysz sie z nami krokéw podstawowych wszyst-
kich tancow Standardowych (Walc Angielski i Wiederiski, Foxtrot,
Quickstep) i Latynoamerykanskich (Samba, Cha cha, Jive, Sal-
sa, Rumba) PAY AS YOU GO!!! Oplata £6 za osobe, Studenci
£3 za osobe.

$r, 17:00-17:30 (3-latki); 18:00-18:45 (4-7-latki) ‘Taniec
Uczy, Bawi i Wychowuje’ Poprzez gry i zabawy panstwa dziec-
ko nauczy sie wspdtpracy z innymi dziemi oraz pozna melodie
tancéw Standardowych (Walc Angielski i Wiedenski, Foxtrot,
Quickstep) i Latynoamerykanskich (Samba, Cha cha, Jive, Rum-
ba, Polka) oraz ich kroki podstawowe. Jednocze$nie poprawi
sylwetke oraz nabierze pewnosci siebie. Oplata: £3,50 od dziec-
ka za jedno spotkanie.

Kurs Tanca Weselnego. Zapraszamy wszystkie pary, ktére
wstepujg w zwigzek matzenski. (Rekomendowany minimum3
miesiace przed weselem)

Wszystkie zajecia odbywajg sie w Domu ,Polonia” (adres
w nagtowku komunikatu).

Informacie i zapisy: worldance@ymail.com, 0 7724 495006.

Tajski boks

Praya Chang Muay Thai Boxing Cambridge zaprasza na tajski
boks.

Treningi: Wi, 8r, Cz: 19:00 - 20:30; Nd: 11:00 - 12:30
Adres: The School Gym, Manor Community College, Arbury
Rd, Cambridge CB4 2JF

Kontakt: Instruktor Jarek:
jarekm@hotmail.co.uk

07701 064299,

Tani numer telefonu do Polski...

ztelefonu stacjonarnego na stacjonarny; 0.5p/min:
0 8442 002525. Zdarza sig, ze ten numer nie dziata, wtedy moz-
na sprébowac 0 8444 625625 za 2p/min.

Tlumaczenia

Dyplomowana ttumaczka
Internet; www.mirkaanderson.eu
Telefon.: 01763 249386

Transport Paczek

Transport paczek Polska-Anglia, Anglia-Polska oraz cata Eu-
ropa. Mozliwo$¢ transportu wszelakich gabarytow (samochody,
meble, motory, rowery, réznego rodzaju sprzety, itp). Mozliwos¢
przechowania rzeczy — posiadamy duzy magazyn. Ponadto
szybkie i tanie przeprowadzki na catym terenie Anglii oraz Euro-
py.

Wiecej informacji na naszej stronie: www.speed-trans.co.uk

Tel. 0 7547 757954, 0 7547 758879.

Ustugi tapicerskie

Ustugi tapicerskie, naprawy mebli, antykow i obi¢ skdrzanych.
Kontakt: Adam, 0 7704 521065



