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KOMUNIKAT

Lokalnej Polskiej Misji Katolickiej w Cambridge
pw. NMP Krélowej Polski

*** web: www.polonia-cambridge.org ***

W majowym komunikacie parafialnym mozna znalez¢ informacje dotyczace wydarzen w Polskiej Misji Katolickiej w Anglii i Walii, ter-
minéw Mszy Sw. w jezyku polskim w Cambridge, Brandon oraz Huntingdon a takze informacje z zycia spotecznosci polskiej w Cambridge
i okolicy, informacje dotyczace polskiej szkoty, kurséw jezykowych, jak réwniez innych biezacych wydarzen z zycia polskiej parafii.

Najwazniejsze wydarzenia w Naszej Wspoélnocie w najblizszym czasie
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| Komunia Swieta — OLEM, 17.05 (niedziela), godz.12:15.

Swiateczne Jajko w Domu ,Polonia” — 26.04 (niedziela), godz.14:00.
Akademia z okazji 3-go maja — Dom ,Polonia”, 10.05 (niedziela), godz.14:00.
Spowiedz dzieci i rodzicow przed | Komunia Swieta — Kaplica Domu ,Polonia”, 15.05 (piatek), godz.19:00.

MSZE SWIETE W JEZYKU POLSKIM (26.04.2009 — 24.05.2009)

26.04 - Il Niedziela Wielkanocna

10.05 - V Niedziela Wielkanocna

9:00 (Brandon) — Za $p. Bolestawa Swierczewskiego. Int. Zony i
rodziny.
12:15 (OLEM) - Za $p. Stefana Grabowskiego i Wiadystawa Zmi-
ja. Int. rodziny.
16:30 (Huntingdon) — Za $p. Marig Sosnowska w 3. r. $m. Int.
corki i syna.
19:30 (Kaplica) — Int. wolna.

9:00 (Brandon) — Za $p. Jana Cwiok w 4. 1. $m.
12:15 (OLEM) - Za $p. Stanistawa Radziszewskiego, rodzicow
i siostre. Int. rodziny.
16:30 (Huntington) — Za $p. syna Adriana w 13. r. $m. Int. mamy.
19:30 (Kaplica) — W int. Piotrusia w dniu przyjecia Sakramentu
Chrztu Swietego. Int. rodzicow.

27.04 (Pn)  19:30 (Kaplica) - Int. wolna.
28.04 (Wt)  10:00 (Kaplica) — Int. wolna.
29.04 (Sr)  19:30 (Kaplica) — Int. wolna.
30.04 (Cz) 10:00 (Kaplica) — Int. wolna.
01.05 (Pt)  15:00 (Kaplica) — Int. wolna.

19:30 (Kaplica) — Int. wolna.

11.05 (Pn)  19:30 (Kaplica) — Int. wolna.
12.05 (Wt)  10:00 (Kaplica) — Int. wolna.
13.05 (Sr)  19:30 (Kaplica) — Int. wolna.
14.05 (Cz) 10:00 (Kaplica) - Int. wolna.

15.05 (Pt)  15:00 (Kaplica) — Int. wolna.

17.05 - VI Niedziela Wielkanocna

03.05 - IV Niedziela Wielkanocna

9:00 (Brandon) — Prosba o zdrowie i bt. Boze w rodzinie i w pra-
cy dla Przemystawa z ok. ur.
12:15 (OLEM) - Za $p. Zbigniewa Szulca w r. $m. Int. rodziny
Walczakdw.
16:30 (Huntington) — Za $p. Krystyne Kunc. Int. Reni i Franka.
19:30 (Kaplica) — Podziekowanie za faski oraz prosba o zdrowie
i bt. Boze dla Katarzyny i Michataw 1. . §l.

9:00 (Brandon) — Int. wolna.
12:15 (OLEM) — I Komunia Swieta — W intencji dzieci i ich rodzin.
16:30 (Huntington) — Int. wolna.
19:30 (Kaplica) — Int. wolna.

Dnia 04.05 Mszy Swietych w j. polskim nie bedzie

05.05 (Wt)  10:00 (Kaplica) — Int. wolna.
06.05 (Sr)  19:30 (Kaplica) - Int. wolna.
07.05(Cz) 10:00 (Kaplica) - Int. wolna.
08.05 (Pt)  15:00 (Kaplica) — Za $p. mame Krystyne w 30. dzien po

$mierci. Int. corki i rodziny.

18.05 (Pn)  19:30 (Kaplica) — Int. wolna.
19.05 (Wt)  10:00 (Kaplica) — Int. wolna.
20.05(Sr)  19:30 (Kaplica) — Int. wolna.
21.05(Cz) 10:00 (Kaplica) - Int. wolna.
22,05 (Pt)  15:00 (Kaplica) — Int. wolna.

24.05 - VIl Niedziela Wielkanocna
Uroczysto$¢ Wniebowstapienia Panskiego

9:00 (Brandon) — Int. wolna.
12:15 (OLEM) - Za $p. Krzysztofa Majewskiego. Int. corki i rodzi-
ny.
16:30 (Huntington) — Int. wolna.
19:30 (Kaplica) — Int. wolna.

Nastepny komunikat ukaze sie 24. maja




Odwiedziny chorych
Odwiedziny chorych odbedg sie w pigtek 01.05.

Sakrament Pokuty

Z Sakramentu Pokuty mozna skorzysta¢: ’
* w Kosciele OLEM po niedzielnej Mszy Swietej o godz.

12:15.

* w Kaplicy Domu ,Polonia” kazdego dnia pd&t godziny
przed Msza Swieta.

* W razie potrzeby winnym czasie po wcze$niejszym
uzgodnieniu.

Pierwsze Pigtki

Osoby, ktore pracujg w ciggu dnia a praktykujg ,Pierwsze
Pigtki” i nie moga, przyjsc na Msze Swigta o 15:00, zapraszam
na Msze Swietg o godzinie 19:30.

Sakrament Matzenstwa

Sakrament Mafzeristwa mozna zawrze¢ zaréwno w Anglii
jak iw Polsce po uprzednim spisaniu Protokotu Przedmatzen-
skiego.

Niezaleznie od miejsca $lubu Protokdt mozna spisac
w Naszej Polskiej Parafii. Wtedy, gdy bedzie zawierany Sakra-
ment Matzenstwa winnej Parafii (rowniez w Polsce) nalezy
oddzielnie ustali¢ termin $lubu tam gdzie ma on mie¢ miejsce.
W przypadku gdy Sakrament Matzenstwa ma by¢ zawierany
w Polsce nalezy przygotowa¢ dokumenty z Urzedu Stanu Cy-
wilnego, ktére nalezy przedstawi¢ w parafii gdzie bedzie uro-
czysto$¢ Slubna (Slub zawierany w Kosciele ma skutki cywilno-
prawne — tzw. Matzenstwo Konkordatowe).

Do spisania Protokotu wymagane sg nastepujace doku-
menty:

*Paszport lub Dowod Osobisty,

* Metryka Chrztu wydana nie wcze$niej niz 6 miesiecy

przed planowanym terminem $lubu,

» Zaswiadczenie o przyjeciu Sakramentu Bierzmowania

(zwykle ta adnotacja jest w Metryce Chrztu),

*Jezeli $lub ma odby¢ sie w innej Parafii — doktadny adres

tej Parafii.

Oprdcz spisania Protokotu narzeczeni muszg odby¢ jeszcze
Nauki Przedmatzeriskie. Nauki mozna réwniez odbyé
w tutejszej Parafii.

Nalezy zgtasza¢ sie¢ do ks. Proboszcza, co najmnie]
6 miesiecy przed planowanym terminem $lubu i wtedy indywi-
dualnie ustalone zostang wszystkie szczegdty.

Msze Swiete w jezyku polskim
w Cambridge i okolicach

Msze Swigte w jezyku polskim celebrowane sg wedtug po-
rzadku podanego na pierwszej stronie.
W niedziele Msze Swigte odprawiane sg w czterech miej-
scach:
* Brandon, Weeting Road - St. Thomas of Canterbury
Church - g. 9:00,
* Cambridge, Hills Road — Our Lady and English Martyrs
Church (OLEM) - g.12:15,

Huntingdon, 82 Hartford Road — St. Michael Archangel
Church —g. 16:30,
+ Cambridge, 231 Chesterton Road - Kaplica w Domu ,Po-
lonia” - g. 19:30.
W dni powszednie oraz w Swieta i uroczystosci wypadajgce
w tygodniu Msze Swiete w jezyku polskim celebrowane sg zwy-
kle w Kaplicy w Domu ,Polonia”.
Godziny niedzielnych Mszy Swietych odprawianych
wijezyku  angielskim  mozna znalezC na  stronie
www.olem.freeuk.com/sundays.htm.

Kancelaria parafialna

Kancelaria jest czynna w tygodniu na pdt godziny przed
Msza Swieta. Adres Kancelarii podany jest w nagtéwku Komu-
nikatu.

Godziny otwarcia kancelarii:

Pn,Sriee, 19:00 - 19:30
WECZ:oeiie 09:30 - 10:00
o A 14:30 - 15:00

W kazdej chwili mozna sie skontaktowac z kaptanem dzwo-
nigc na numer telefonu komérkowego podanego na pierwszej
stronie komunikatu.

Skiadki Parafialne i Gift Aid

Dary wtej formie przyjmuje pani Dorota Gtowacka,
14 Roman Hill, Barton, Cambridge CB3 7AX. Skiadka roczna
opiewa na kwote:

Emeryci......cccovvenne £40 (nieobowigzkowe)
Pracujacy................ £52

Czeki prosimy wystawiac na P C M Cambridge Parish
i przesyta¢ na adres Pani Doroty.

Dziekuje za Waszg dotychczasowg ofiarnosé i wszelkg po-
moc materialna.

Dziekujemy serdecznie Parafianom za troske o naszg kapli-
ce, za podarowane kwiaty i dary pieniezne na kwiaty.

Bog zaptac.

Tablica pamiagtkowa

Dnia 26. maja w Kosciele Rzymskokatolickim pw. Our Lady
and St. Etheldreda w Newmarket zostanie poswiecona Tablica
Pamiatkowa dla uczczenia polegtych Zotierzy | Dywizji gen.
S. Maczka oraz Tarcza Pamigtkowa upamietniajaca pobyt zot-
nierzy | Dywizji Pancernej w Newmarket w 1943 roku.

Po$wiecenie odbedzie si¢ podczas Mszy Swietej o godzi-
nie 12:00.

POLSKA SZKOLA W CAMBRIDGE

Szkota prowadzi zajecia z jezyka polskiego z elementami hi-
storii i geografii Polski jak rowniez lekcje Religii (dla chetnych).
Szkota przygotowuje do egzaminéw GCSC, As i A-level, ktdre
sq waznym elementem przy sktadaniu podania na studia.

Zajecia prowadzone sg przez kadre z wyksztatceniem peda-
gogiczno-filologicznym.

Uczeszczanie do polskiej szkoty pozwala dzieciom na roz-
wijanie i udoskonalanie znajomosci jezyka, oraz nawigzywanie
kontaktow z rowiesnikami  pochodzacymi z polskich rodzin.
Przyjmujemy dzieci od lat 6. W zalezno$ci od stopnia znajomo-



§ci liter i poziomu rozwoju ogéinego dziecka, pod uwage brane
beda takze 5-latki.

Zajecia odbywaijg sie w soboty w godzinach 10:00 - 13:00.

Uwaga:

+ Ze wzgledu na przerwe semestralng w dniu 30.05 zajec

nie bedzie.

Szczegbtowe informacje mozna uzyskaé u Kierownika Szko-
ty:

Anna-Maria Norman

tel.: 01223 358219

email: annamaria.norman@btinternet.com

Badania naukowe

Naukowcy z Cambridge i Warszawy prowadza badania nad
przyswajaniem jezyka. W celu przeprowadzenia testow poszu-
kujq dzieci w wieku 5 lat, ktére maja oboje rodzicow Polakéw,
mieszkajg w Anglii od ponad roku i uczeszczajg do szkoty an-
gielskiej. Chetnych do pomocy w badaniach prosimy o kontakt
Z p. Anig Norman (tel. i email podane sg powyzej) .

Lekcje Religii

Zajecia odbywajg sie w dwoch grupach w co drugg sobote
w Kaplicy w Domu ,,Polonia™;
12:00 - 12:30 — Dzieci starsze,
12:30 - 13:00 — Dzieci mtodsze,
13:00 - 13:30 — Dzieci przygotowujace sie do | Komunii
Swietej.
W maju katecheza odbedzie sie w soboty 02.05 i 16.05.
W kwietniu i maju katechezy dla dzieci przygotowujacych sie
do | Komunii Swietej beda dodatkowo w nastepujacych termi-
nach:

27.04 (Poniedziatek)...........cccovvirivrrnnnee. 19:30
02.05 (S0b0ta) ..o, 13:00
09.05 (S0DOtA) ..o 13:00
11.05 (Poniedziatek)............ccovvvrivriinnee 19:30

Pierwsza Spowiedz 15.05 (Pigtek) ...... 19:00

Zajecia pomocnicze z jezyka angielskiego

Zajecia pomocnicze z jezyka angielskiego dla dzieci pol-
skich uczeszczajacych do szkdt angielskich odbywajg sie
w Domu ,Polonia”. Szczegétowych informaciji udziela p. Agata
(tel.: 0 7902 431837).

Zajecia odbywajq sie:

* Pn. 16:15 - 18:15 — 6-cio latki i dzieci w wieku 11 - 14 lat.

» Pt 16:30 - 18:30 — dzieci w wieku 7-8 lat oraz 9-10 lat.

MIS USZATEK - Wspodlna zabawa dzieci
i rodzicéw
Energiczni i rozpieszczani wiosennym stoicem bedziemy
bawi¢ sie gtéwnie na placu zabaw. Jesli tylko pogoda pozwoli
to zapraszamy ponownie na Aleksandra Gardens przy Carlyle
Road w soboty w godzinach 15.30 - 17.30 (Zabierzmy kubeczki
dla dzieci). W razie deszczu tradycyjnie spotykamy sie w Domu
,Polonia”. W tym miesiacu pamietamy o polskich tradycjach
i dla tego:
* 02.05 - zrobimy flage Polski
*09.05 - spotykamy sie w Polonii! praca zespotowa w ma-
lowanie portretu + porady medyczne
16.05 — zabawa w Indian

= 23.05 - pamietamy o Dniu Matki, moze przyda¢ sie mate
zdjecie twarzy dziecka!
*30.05 - Dzien Dziecka! planujemy dobrg zabawe
Na czerwiec planujemy catodniowa wyprawe do Shepreth
Widlife Park.
Zapraszamy
Justyna (07988771124)

Podziekowanie

Organizatorzy kiermaszu Misia Uszatka dziekujg wszystkim
ktdrzy zakupili produkty oraz ztozyli dodatkowq ofiare. Szcze-
gbIne podzigkowania dla tych ktérzy przygotowali wypieki oraz
$wigteczne dekoracje!

DOM ,,POLONIA”

W imieniu prowadzacych serdecznie zapraszamy do Klubu
Gawra, ktory dziata w Domu ,Polonia”. Klub otwarty jest od
12:00 do 23:00 od wtorku do soboty, a w niedziele od 14:00 do
23.00. Tel.: 01223 365854

«» Sklep z artykutami z Polski ma swojg siedzibe na Chester-
ton Road, ok. 200 m od domu ,Polonia” w kierunku ronda.
Sklep prowadzi rowniez wysytke paczek do Polski za nieduze
pienigdze.

+«» Biblioteka otwarta jest w kazdg sobote w godzinach 13.00 -

15.00. Zapraszamy wszystkich czytelnikéw — duzych i matych.
Oprocz ksigzek z biblioteki mozna wypozyczy¢ rowniez kasety
video, audio oraz ptyty DVD i CD. Wszystkich zainteresowa-
nych prosimy o kontakt z Krystyng, tel.: 0 7962 682286.

+» Gromada Zuchdw i Skrzatéw ,,Jaskétki”. Do Gromady mo-
gq naleze¢ dzieci wwieku 6 — 10 lat. Zbiorki odbywajg sie
wsoboty od 12:50 do 13:50. Zainteresowanych prosze
o kontakt z Druzynowg Barbarg Sterecka, tel. 01223 841280.

OGLOSZENIA ROZNE

Jest mozliwos¢ zamieszczenia réznego rodzaju ogtoszen
dotyczacych pracy, $wiadczonych ustug posrednictwa, itp.

Ogloszenia do nastepnego komunikatu bedg przyjmowane
do $rody 20. maja.

PodkreSleniem zostaty wyroznione zmienione i nowe ogfo-
szenia.

Aerobik

Body shape - poniedziatki godz. 19:00. Trening nastawiony na
ksztattowanie sylwetki.

ABT - srody godz. 19:00. ABT (Abdominal, Buttocks, Thigs -
brzuch, posladki, biodra).

Szczegotowe informacje pod nr tel.: 07518 956470

Gosia Kraszewska — zwigzana z fitnessem od 5 lat, uczestniczka
wielu szkolen i migdzynarodowych konwencji, pasjonuje sie takimi
formami zajec¢ jak: cycling, step, fit ball, aqua, dance, shape i ABT.

Cukiernik

Wypieki okoliczno$ciowe na kazdq okazje, dowolnych ksztattow i
rozmiaréw. Szeroka gama smakowa dostosowana do indywidualnych
upodoban klienta. Wykonam kazde nawet najbardziej zwariowane za-
mowienia, ktore uswietnig odbywajacq sie impreze. Gwarantuje satys-
fakcje wizualng i smakowa. Kontakt tel. 07856676824 email marek-
ciastal @wp.pl



Fotograf

Sluby, chrzty, zdjecia okolicznosciowe, foldery, itp. 15-letnie do-
$wiadczenie fotoreporterskie.

Kontakt: Czestaw tel. 0 7830 392376,

email: czeski@onet.pl

Fizjoterapia

Leczenie bolow kregostupa oraz masaz oferuje Absolwentka
Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie; posiada uprawnienia
(Certyfikaty) angielskie (Health Proffessionals Council, HPC). Kontakt:
Gosia, tel.: 07917 060209, email: gkuranda@poczta.onet.pl

Fizjoterapia - Masaze

Szukasz profesjonalnej pomocy? Moge Ci poméc w zakresie:
bole kregostupa (plecy)
béle ramion
napiecia miesniowe
stres
Prowadze masaz: leczniczy klasyczny, drenaz limfatyczny, masaz
sportowy, a takze indyjski masaz gtowy (relaksacyjno- leczniczy).
Posiadane kwalifikacje:
Dyplom licencjata kierunku Fizjoterapia - Uniwersytet
Medyczny w Lodzi
Uprawnienia angielskie: Diploma in Indian Head Massa-
ge VTCT Level 3.
Kontakt: Anna, tel. 0 7842 313086 (po 20); email :
anius3883@wp.pl

Fizykoterapia

Wykonywanie zabiegéw z zakresu masazu klasycznego; profi-
laktycznego, sportowego i leczniczego. Posiadane kwalifikacje: Certy-
fikat Rekomendacji i Dyplom Osrodka Doskonalenia Medycznego
w Kazimierzu Dolnym). Kontakt: Waldemar tel. 07842918995 (po
17.00).

Fryzjer

Ustugi fryzjerskie damsko — meskie.
Kontakt: Asia; tel.: 07746 160058.

Kosmetyczka i Manikiurzystka

Dyplomowana Kosmetyczka i Manikiurzystka z 4 - letnim stazem
zaprasza wszystkie chetne panie na profesjonalny:
manicure (masaz dtoni)
paznokcie zelowe
henna brwi i rzes
Gosia po 16.00 tel. 07845466190

Masaze domowe

Masaze klasyczne (lecznicze), relaksacyjne z dojazdem do domu
klienta.

Kwalifikacje: Certyfikat Gornoslaskiego Centrum Rehabilitacji
,Repty” w Tarnowskich Gérach.

Kontakt: Matgosia, tel. 0 7518 366013.

Szkota Jezyka Angielskiego ILS...

...serdecznie zaprasza na zajecia metodg Callana od poniedziatku
do czwartku do Domu ,Polonia” w Cambridge. Zapraszamy réwniez
na zajecia w Huntingdon odbywajace sie we wtorki i soboty w salce
parafialnej kosciota St. Michael Archangel, 82 Hartford Rd.

Informacje i zapisy:

07912 043222 |ub info@ilstudies.com

Szkota Tanca

Informacje i zapisy: worldance@gmali.com, 0 7724 495006

Zajecia odbywajg sie w Domu ,Polonia” 231 Chesterton Road,
CB4 1AS, Cambridge

Kurs tanca dla Panny Mfodej i Pana Mtodego

Terminy zaje¢ ustalane po konsultacji z Narzeczonymi.

Kurs tanca dla dzieci

CZ o, 17:00 - 18:30
Program:
Free Style Dance

- Tance Standardowe: W. Angielski, W. Wiedenski, Foxtrot,
Quicktep.

- Tance Latynoamerykanskie: Samba, ChaCha, Rumba, Jive,
Polka.

Koszt: £28 za m-c od osoby; £49 za m-c od pary; lub £12 za lekcje

Kurs tarca dla dorostych

Wt (poczatkujacy). -...... 19:00 — 20:30
Cz (poczatkujacy) ........ 15:30 - 17:00
Cz (poczatkujacy) ........ 19:00 - 20:30
Program:
- Salsa
- Tance Standardowe: W. Angielski, W. Wiedenski, Foxtrot,
Quicktep.

- Tance Latynoamerykanskie: Samba, ChaCha, Rumba, Jive.
Koszt: £28 za m-c od osoby; £49 za m-c od pary; lub £12 za lekcje
Nowosé
Pierwsza niedziela miesigca............. 17:00 — 18:30
Zajecia otwarte dla wszystkich chetnych. Koszt: £12 od osoby

Szukam Pracy

Wykonam kazdy remont mieszkania: glazura, terakota, piyty K-G,
tynki gipsowe, tapetowanie, panele, montaz okien idrzwi.
Tel.: 0 7857 814319.

Tlumaczenia

Dyplomowana tlumaczka (niezalezna). 30 lat doswiadczenia
w Wielkiej Brytanii i Nowej Zelandii. Wszelka tematyka (np.: rozmowy
kwalifikacyjne, wizyty w szpitalach, przychodniach, spotkania
w bankach, kancelariach adwokackich, itp.). Konkurencyjne ceny.
Szczegotowe informacje www.mirkaanderson.eu.

Kontakt: tel.: 01763 249386

Zajecia fizyczne

Sztuki walki majg... pozytywny wptyw zaréwno na ciato jak i umyst,
ludzki. Poprzez praktyke dostarczajg umiejetnosci jedynych w swoim
rodzaju, zaréwno fizycznych jak i psychicznych, ktére pomagajg roz-
wigzywa¢ problemy dnia codziennego. Zapraszam wszystkich,
w kazdym wieku, kobiety i mezczyzn. Trening w mitej atmosferze.
Kontakt: Cezary, 0 7902 734441, niejestem@o02.pl, Parkside Pool
Studio.

Tani numer telefonu do Polski...

... ztelefonu stacjonarnego na stacjonarny;  0.5p/min:
08442 002525.



